MINISTERSTWO EDUKACJI
NARODOWEJ]

Alicja Korobczak

Wykonywanie montazu schodow drewnianych
712[02].22.06

Poradnik dla ucznia

Wydawca
Instytut Technologii Eksploatacji — Panstwowy Instytut Badawczy
Radom 2006

Projekt wspotfinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego”



Recenzenci:
mgr inz. Matgorzata Karbowiak
inz. Andrzej Dygas

Opracowanie redakcyjne:
inz. Alicja Korobczak

Konsultacja:
dr inz. Jacek Przepiorka

Korekta:

Poradnik stanowi obudowe dydaktyczna programu jednostki modutowe] 712[02].Z2.06
»Wykonywanie montazu schodéw drewnianych,” zawartego w modutowym programie
nauczania dla zawodu ciesla.

Wydawca
Ingtytut Technologii Eksploatacji — Panstwowy Instytut Badawczy, Radom 2006

,Projekt wspoffinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego”

1



SPIS TRESCI

1. Wprowadzenie

2. Wymagania wstepne
3. Ceeksztalcenia

4. Material nauczania

4.1. Rodzaj e schodéw drewnianych
4.1.1. Materiat nauczania
4.1.2. Pytania sprawdzajace
4.1.3. Cwiczenia
4.1.4. Sprawdzian postepow
4.2. Schody drabiniastei podwieszane
4.2.1. Materiat nauczania
4.2.2. Pytania sprawdzajace
4.2.3. Cwiczenia
4.2.4. Sprawdzian postepow
4.3. Schody ze stopniami wsuwanymi
4.3.1. Materiat nauczania
4.3.2. Pytania sprawdzajace
4.3.3. Cwiczenia
4.3.4. Sprawdzian postepow
4.4. Schody ze stopniami osadzanymi w policzkach
4.4.1. Materiat nauczania
4.4.2. Pytania sprawdzajace
4.4.3. Cwiczenia
4.4.4. Sprawdzian postepow
4.5. Schody ze stopniami nakladanymi
4.5.1. Materiat nauczania
4.5.2. Pytania sprawdzajace
4.5.3. Cwiczenia
4.5.4. Sprawdzian postepow
4.6. Schody drewniane zabiegowe
4.6.1. Materiat nauczania
4.6.2. Pytania sprawdzajace
4.6.3. Cwiczenia
4.6.4. Sprawdzian postepow
4.7. Spoczniki i porecze
4.7.1. Materiat nauczania
4.7.2. Pytania sprawdzajace
4.7.3. Cwiczenia
4.7.4. Sprawdzian postepow

5. Sprawdzian osiagnieé
6. Literatura

,Projekt wspoffinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego”

2



1. WPROWADZENIE

Poradnik bedzie Ci pomocny w przyswajaniu wiedzy o rodzajach schodéw drewnianych,

schodach drabiniastych i podwieszanych, schodach ze stopniami wsuwanymi, schodach ze
stopniami  osadzanymi w policzkach, schodach ze stopniami naktadanymi, schodach
drewnianych zabiegowych oraz o spocznikach i porgczach.

1.

2.
3.

W poradniku zamieszczono:

Wymagania wstepne, czyli wykaz niezbednych umiejetnosci i wiedzy, ktore powinienes
mie¢ opanowane, aby przystapi¢ do realizacji tej jednostki modutowe.

Cele ksztatcenia tej jednostki modutowey.

Materiat nauczania (rozdziat 4), ktéry umozliwia samodzielne przygotowanie si¢ do
wykonania ¢wiczenia i zaliczenia sprawdzianéw. Obejmuje on rowniez ¢wiczenia, ktore
zawieraja wykaz materiatow, narzedzi i sprzetu potrzebnych do realizacji ¢wiczen. Przed
¢wiczeniami zamieszczono pytania sprawdzajace wiedzg potrzebna do ich wykonania. Po
¢wiczeniach zamieszczony zostat sprawdzian postepdw. Wykonujac sprawdzian
postepow powinienes odpowiada¢ na pytania tak lub nie, co oznacza, ze opanowates
materiat albo nie.

Sprawdzian osiagnie¢, w ktorym zamieszczono instrukcje dla ucznia oraz zestaw zadan
testowych sprawdzajacych opanowanie wiedzy i umigjetnosci z zakresu catej jednostki.
Zamieszczona zostata takze karta odpowiedzi.

Wykaz literatury obejmujacy zakres wiadomosci dotyczacych tej jednostki modutowe,
ktora umozliwi Ci pogtebienie nabytych umiejetnosci.

Jezeli masz trudnosci ze zrozumieniem tematu lub ¢wiczenia, to popros nauczyciela lub

instruktora o wyjasnienie i ewentualne sprawdzenie, czy dobrze wykonujesz dana czynnosc.

Jednostka modutowa ,, Wykonywanie montazu schodéw drewnianych”, ktorej tres¢ teraz

poznasz, stanowi jeden z elementéw modutu 712[02]Z2 , Technologia rob6t ciesielskich”
I jest 0znaczona na zamieszczonym schemacie na stronie 4.

Bezpieczenstwo i higiena pracy

W czasie pobytu w pracowni musisz przestrzega¢ regulamindw, przepisdw bezpieczenstwa

i higieny pracy oraz instrukcji przeciwpozarowych wynikajacych z rodzaju wykonywanych prac.
Przepisy te poznasz podczas trwania nauki.
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712[02].22
Montaz obiektéw
z elementéw prefabrykowanych

v

712[02].22.01
Dobieranie narzedzi, sprzgtu i maszyn
do robdt montazowych

v

712[02].22.02
Wykonywanie podstawowych pomiaréw
w robotach budowlanych

\ 4

712[02].22.03
Montowanie e ementéw $ciennych

\ 4

712[02].22.04
Montowanie drewnianych konstrukgcji dachowych

v

\ 4

712[02].22.05
Wykonywanie montazu stropow i stropodachdw

A 4

712[02].22.06
Wykonywanie montazu schodéw drewnianych

\ 4

\ 4

712[02].22.07
Wykonanie podtdg z gotowych elementéw drewnianych

\ 4

712[02].22.08
Wykonywanie rusztowan do rob6t montazowych

A 4

712[02].22.09
Rozliczanie rob6t montazowych

A 4

A

Schemat uktadu jednostek modutowych
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2. WYMAGANIA WSTEPNE

Przystepujac do realizacji programu jednostki modutowej powinienes umiec:
- rozpoznawa¢ podstawowe materiaty budowlane,
- postugiwat si¢ podstawowymi pojeciami z zakresu budownictwa,
- wykonywa¢ szkice podstawowymi technikami rysunkowymi,
- dobiera¢ narzedzia, sprzet i maszyny do rob6t montazowych,
- wykonywa¢ podstawowe pomiary w robotach budowlanych,
- montowa elementy scienne,
- montowa¢ drewniane konstrukcje dachowe,
- wykonywa¢ montaz stropow i stropodachéw,
- czyta¢ rysunki konstrukcyjne,
- czyta¢ rysunki robocze,
- stosowa¢ zasady bhp przy wykonywaniu robét montazowych,
- przygotowa¢ stanowisko pracy montazysty,
- korzysta¢ z r6znych zrédet informacji.
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3. CELE KSZTALCENIA

W wyniku realizacji programu jednostki modutowej powinienes umiec:
- scharakteryzowa¢ schody drewniane,
- dobra¢ materiaty do montazu schodoéw,
- dobra¢ narzedziai sprzet montazowy,
- zmontowa¢ schody drabiniaste drewniane,
- zmontowa¢ schody sktadane drewniane,
- zmontowa¢ schody wsuwane,
- zmontowa¢ schody ze stopniami osadzanymi w policzkach,
- zmontowa¢ schody ze stopniami naktadanymi,
- zmontowa¢ schody zabiegowe,
- zmontowa¢ spoczniki,
- zmontowa¢ stupki i porecze schodowe,
- wykona¢ montaz schodéw zgodnie z zasadami bhp.
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4. MATERIAL NAUCZANIA

4.1. Rodzaje schodow drewnianych

4.1.1. Material nauczania

Schody drewniane z uwagi na duza tatwopalnos¢ moga by¢ stosowane tylko w budynkach
onie wiecg niz dwdch kondygnacjach. Dlatego najczescig stosowane sa w  domkach
jednorodzinnych, budynkach gospodarczych i budynkach tymczasowych. W szczegdlnych
przypadkach, takich jak remont budynkéw zabytkowych o wieceg niz dwoch kondygnacjach
dopuszcza si¢ wykonanie schodéw drewnianych jako ich rekonstrukcie.

Konstrukcje schoddéw drewnianych wykonuje si¢ zazwyczaj z drewna sosnowego,
czasem sSwierkowego lub jodtowego. Stopnie natomiast wykonuje si¢ w zaleznosci od
przeznaczenia i reprezentacyjnosci schodéw: z drewna iglastego wykonuje si¢ schody
podrzedne i przy matym nat¢zeniu ruchu, a z twardego drewna drzew lisciastych wykonuje
si¢ schody reprezentacyjne i o duzym natezeniu ruchu. Najwlasciwsze do tych celow jest
drewno debowe i bukowe, poniewaz ma duza odpornosé na scieranie.

Ze wzgledu na konstrukcje i sposdb wykonania, schody drewniane moga by¢:

- drabiniaste,
- policzkowe:

a) ze stopniami wsuwanymi od gory,

b) ze stopniami wsuwanymi od dotu,

C) zestopniami osadzanymi w gniazdach,

- siodtowe.

Wszystkie typy schodéw drewnianych posiadaja wspllna ceche. Jest nia uktad dwdch
rownolegtych belek policzkowych opartych na spocznikach lub stropach i skreconych od
spodu srubami w rozstawie 1,5+2 m. Cecha réznicujaca schody jest sposdb zamocowania
stopni w belkach policzkowych.

Schody drabiniaste (rys. 1a) zaliczamy do schodéw stromych. Ich kat nachylenia do
poziomu wynosi 45°+ 60°. Dlatego tez stosowane sa jako schody strychowe lub piwniczne
w domach jednorodzinnych, lub jako schody pomocnicze w budynkach gospodarczych.
Schody drabiniaste posiadaja tylko podnozki, ktére w pionie zachodza na siebie.
Umieszczone sa W wyztobieniach belek policzkowych. Szczegélnym rodzajem schodéw
drabiniastych sa stosowane w budynkach jednorodzinnych schody podwieszane. Stosuje si¢
je tylko jako schody strychowe lub schody wytazowe na dach.

Schody policzkowe (rys. 1b) sktadaja si¢ z belek policzkowych, stopnic i podstopnic.
Podziat na schody policzkowe ze stopniami wsuwanymi od gory, schody policzkowe ze
stopniami wsuwanymi od dotu, oraz stopniami osadzanymi w gniazdach wynika z r6znych
sposobdéw osadzania stopni w belkach policzkowych. Zawsze jest to jednak umieszczanie
elementow stopni w wyztobieniach wykonanych w policzkach.

Schody siodlowe (rys. 1c) maja belki policzkowe od géry wyciete w ksztalcie
odpowiadajacym szerokosciom i wysokosciom poszczegélnych stopni. Dlatego tez belki
policzkowe musza mie¢ wigksza szerokosc, aby nienaruszona przez wycigcia jeg czesé byta
dla uzytkowania schoddéw bezpieczna. Stopnie w pogstaci przedndzkow i podnozkow sa
natozone nawycigcia od gory.
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Przyktady schodéw drewnianych ilustruje rys.1.

\//

Rys. 1. Przyktady schod6w drewnianych:
a) schody drabiniagte, b) schody policzkowe, ¢) schody siodtowe [2, s. 135].

Schody jednobiegowe lamane zwane zabiegowymi, w ktérych belki policzkowe nie sa
na catej diugosci rownolegte, lecz zatamuja si¢ pod katem prostym. Stopnie w cze$ci
zalamane] maja zréznicowany ksztalt, tak jak przedstawia to rys. 2. Ten typ schodéw
drewnianych bardzo czgsto jest wykonywany w domach jednorodzinnych.

f

Rys. 2. Schody zabiegowe: 1) belki policzkowe[1, s. 88]

4.1.2. Pytania sprawdzajace

Odpowiadajac na pytania, sprawdzisz, czy jestes przygotowany do wykonania ¢wiczen.
1. Doilu kondygnacji stosuje si¢ schody drewniane?
2. Kiedy dopuszcza sie stosowanie schodéw drewnianych w budynkach wielokondygnacyjnych?
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Z jakich materiatdw wykonuje si¢ konstrukcje schodéw policzkowych?

Jaki rodzaj drewna jest najkorzystniejszy do wykonania stopni schodowych?
Jakie cechy powinno posiada¢ drewno na stopnie?

Jaki jest podziat schodéw drewnianych?

Z ilu belek sktada sie konstrukcja schodéw?

Na czym opieramy belki policzkowe?

Czym skrecane sa belki policzkowe?

10 Ktore schody drewniane nie maja przedn6zkow?

11. W ktorym rodzaju schodach stopnie s3 naktadane?

©oOoND AW

4.1.3. Cwiczenia

Cwiczenie 1
Rozpoznaj na planszy typy schodéw drewnianych. Wskaz i opisz na kartkach ich
elementy sktadowe. Kartki umies¢ na planszy w odpowiednim miejscu.

Sposdb wykonania ¢wiczenia

Aby wykona¢ ¢wiczenie, powinienes:
1) pobrat plansze ilustrujaca rézne typy schodéw drewnianych,
2) przygotowac kartki samoprzylepne,
3) przygotowac przybory do pisania,
4) rozpozna¢ typy schodéw na planszy,
5) wpisat nazwy schodéw na kartce samoprzylepne),
6) umiesci¢ kartke w gornej czesci planszy,
7) rozpoznat poszczegolne elementy schoddw drewnianych,
8) wypisa¢ ich nazwy na kartkach samoprzylepnych,
9) umiesci¢ kartki w odpowiednich migjscach planszy,
10) sprawdzi¢ prawidtowos¢ wykonania ¢wiczenia,
11) zaprezentowa¢ wykonane ¢wiczenie,
12) dokona¢ oceny wykonanej pracy.

Wyposazenie stanowiska pracy:
- plansze z r6znymi typami schodéw drewnianych,
- kartki samoprzylepne,
- przybory do pisania,
- literatura z rozdziatu 6.

Cwiczenie 2

Z przygotowanego zestawu wybierz nazwy elementéw sktadowych schodéw drewnianych
do wskazanego modelu schodéw. Umies¢ kartki z nazwa elementu w odpowiednim migjscu
modelu.

Sposdb wykonania ¢wiczenia

Aby wykona¢ ¢wiczenie, powinienes:
1) obejrze¢ wskazany przez nauczyciela model schodéw,
2) rozpoznat typ schodow,
3) wybra¢ zestaw nazw elementow odpowiadajacy typowi schodéw,
4) przyporzadkowat nazwy elementéw na modelu,
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5) przymocowa¢ kartki z nazwa elementu w miejscu im wiasciwym,
6) sprawdzi¢ poprawnos¢ wykonania ¢wiczenia,

7) zaprezentowat efekty pracy,

8) dokona¢ oceny wykonanego ¢wiczenia.

Wyposazenie stanowiska pracy:
- modele réznych typow schoddéw,
- zestawy nazw elementéw wiasciwych dla kazdego typu schodéw,
- literatura z rozdziatu 6.

Cwiczenie 3
Rozpoznagj i opisz sposdb wsuwania stopni schodow policzkowych na podstawie
wyztobien w belce policzkowej. Opisz kolejnos¢ montowania poszczegoélnych elementéw.

Sposdb wykonania ¢wiczenia

Aby wykonac¢ ¢wiczenie, powinienes;
1) obejrze¢ wskazana przez nauczyciela belke policzkowsa,
2) ustawic ja zgodnie z kierunkiem biegu schodowego,
3) okreslic miejsca wyztobien na stopnie,
4) okresli¢ kolejnos¢ wsuwania stopni,
5) opisa¢ nakartce typ schodéw i sposdb mocowania stopni,
6) sprawdzi¢ prawidiowos¢é wykonania ¢wiczenia,
7) dokona¢ oceny wykonanego ¢wiczenia

Wyposazenie stanowiska pracy:
- modele belek policzkowych z roznymi wyztobieniami pod stopnie,
- kartki,
- przybory do pisania,
- literatura z rozdziatu 6.

4.1.4. Sprawdzian postepow

Czy potrafisz:

1) wskaza¢ miejsca stosowania schodéw drewnianych?

2) wymieni¢ czesci sktadowe schodow?

3) wskaza¢ rodzaj materiatu na konstrukcje schodow?

4) scharakteryzowa¢ cechy materiatu korzystne dla stopni?
5) dokona¢ podziatu schodéw drewnianych?

6) rozroznic¢ typ schodéw na podstawie belki policzkowej?
7) okresli¢c migjsce stosowania schodow podwieszanych?
8) wymieni¢ rodzaje drewna na stopnie schodow?

9) wskaza¢ sposodb wzmochienia potaczenia belek policzkowych?
10) okresli¢ rozstaw elementow wzmacniajacych schody?
11) okresli¢ kat nachylenia schodéw drabiniastych?

12) wskaza¢ miejsce oparcia belek policzkowych?

13) opisa¢ budowe schoddéw siodtowych?

14) opisa¢ budowe schodéw zabiegowych?

—
DDDDDDDDDDDDDD%
DDDDDDDDDDDDDD‘%
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4.2. Schody drabiniastei podwieszane

4.2.1. Material nauczania

Schody drabiniaste s3 schodami podrzednymi. Z uwagi na znaczna stromos¢ belek
policzkowych sa niewygodne. Aby byla dostateczna ilos¢ miejsca do postawienia stopy
w schodach drabiniastych nie stosuje si¢ przedndzkow.

Belki policzkowe schodéw drabiniastych wykonuje si¢ z bali sosnowych grubosci 5+6
cm i szerokosci 20+28 cm. Belki policzkowe oparte sa na belkach spocznikowych na
poziomie podtdg taczonych kondygnacji. Potaczenia tych belek powinny by¢ wykonane na
zaciosy.

W belkach policzkowych wykonane s3 wyztobienia odpowiadajace wymiarom stopni.

Na stopnie stosuje si¢ deski grubosci 3,8+5 cm, i szerokosci 25+30 cm. Polaczenia
podndzkow z belkami policzkowymi mozna wykonaé na jaskétczy ogon, na potjaskéiczy
ogon lub na czop zaklinowany od strony zewngtrznej. Stosujac potaczenia na jaskotczy ogon
gigbokos¢ wyztobienia nie powinna by¢ wigksza niz 2,5 cm. Potaczenia na czop zaklinowany
spetnigja dodatkowo role elementu usztywniajacego schody. Policzki schodéw $ciaga sie
rowniez srubami o srednicy 14+20 mm umieszczonymi co 1,5+2,0 m pod podnézkami.

Aby poprawi¢ wyglad schodéw drabiniastych mozna od strony spodniej wykona¢
odeskowanie. Uzyskuje si¢ wtedy gtadka powierzchni¢ podniebienia i zamyka przeswity
migdzy stopniami. Elementy sktadowe schodow drabiniastych przedstawiarys. 3.

Rys. 3. Schody drabiniaste drewniane: 1) belka policzkowa, 2) belka spocznikowa, 3)stopnica (podndzek),
4) potaczenie stopnicy z belka policzkowa nawrab i czopy, 5) deskowanie podniebienia.[1, s. 88]

Schody drabiniaste podwieszane maja taka sama kongtrukcje, lecz inny sposdb mocowania
Polaczone sa na state gornym koncem belek policzkowych do klapy zamykajacej wytaz, a dolne
konce belek opiergja si¢ 0 podtoge nizszel kondygnagii.

$3 to czesto schody sktadane chowane w stropie | zamykane. Klapa zamykajaca przymocowana
jest do kongtrukcji wytazu stropowego.
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4.2.2. Pytania sprawdzajace

Odpowiadajac na pytania, sprawdzisz, czy jestes przygotowany do wykonania ¢wiczen.
Z jakiego drewna wykonujemy schody drabiniaste?

Jaki materiat stosujemy na belki policzkowe?

Jaka grubos¢ powinny mie¢ belki policzkowe?

Jaka powinna by¢ szerokos¢ belek policzkowych?

Jak taczy si¢ belki policzkowe z belkami spocznikowymi?

Co to jest sopnica?

Jakie wymiary powinna mie¢ stopnica?

Od czego zalezy gtebokos¢ ztobieniaw belce policzkowej?

Jakie sa sposoby taczenia belki policzkowej ze stopnicami?

10. Czym wzmacniamy sztywnos¢ schodéw drabiniastych?

11. Naczym opiergja si¢ belki policzkowe schodéw drabiniastych?

12. Co to 53 schody podwieszane?

13. Gdzie zamocowane sa gorne konce belki policzkowej schoddéw podwieszanych?
14. Jak poprawi¢ wyglad schodéw drabiniastych?

CoNooU~wWDNE

4.2.3. Cwiczenia

Cwiczenie 1.
Wykonaj, na podstawie rysunku roboczego, potaczenie belki policzkowej schodéw
drabiniastych z belka spocznikowsa.

Sposdb wykonania ¢wiczenia

Aby wykona¢ ¢wiczenie, powinienes:
1) zapoznat si¢ szczegbtowo z rysunkiem roboczym,
2) zorganizowac stanowisko pracy,
3) przygotowac belkg policzkowa,
4) wykona¢ w czgsci czotowej belki zaciosy,
5) przygotowac belkg spocznikowsa,
6) wykona¢ wrgby w belce spocznikowsy,
7) polaczy¢ elementy,
8) sprawdzi¢ przyleganie elementéw,
9) zaprezentowat wykonana prace,
10) dokona¢ oceny prawidtowosci wykonania ¢wiczenia,
11) zlikwidowa¢ stanowisko pracy.

Wyposazenie stanowiska pracy:
- rysunki robocze schodéw drabiniastych,
- bale sosnowe roznych szerokosci i grubosci,
- belki sosnowe réznych wymiaréw,
- miara sktadana drewniana dtugosci 1 m,
- miarastalowa zwijana dtugosci 3m,
- oldéwek stolarski,
- katownik stolarski,
- Siekiera,
- diutardéznej szerokosci i ksztattow,
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wybierak do ztaczy,
strug,

pitargczna,

miotek,

literatura z rozdziatu 6.

Cwiczenie 2

Wykonaj na modelu potaczenie belek policzkowych schodéw drabiniastych z deskami

stopnic zamocowanymi na jaskoétczy ogon.

1)
2)

3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

Sposdb wykonania ¢wiczenia

Aby wykona¢ ¢wiczenie, powinienes:

zorganizowaé stanowisko pracy,

wybra¢ z zestawu 2 modele belki policzkowe z wyziobieniami odpowiednimi do
potaczenia na jask6iczy ogon,

wybra¢ z zestawu 5 elementow modeli stopnic z nacigciami na jaskétczy ogon,
sprawdzi¢ wysokos¢ wyztobien w belkach policzkowych,

poréwnac¢ z gruboscia stopnicy,

obsadzi¢ stopnice w belce policzkowe,

nasadzi¢ na stopnice druga belke policzkowa,

sprawdzi¢ prawidtowos¢ wykonania ¢wiczenia,

zaprezentowac wykonane ¢wiczenie,

10) dokona¢ oceny wykonanegj pracy,
11) zlikwidowa¢ stanowisko pracy.

Wyposazenie stanowiska pracy:

modele belek policzkowych z réznymi wyztobieniami na deski stopnicowe,
modele desek stopnicowych z réznymi nacieciami czotowymi,

miara drewniana sktadana dtugosci 1 m,

miotek,

literatura z rozdziatu 6.

Cwiczenie 3

Wykona] podwieszenie schodéw drewnianych skladanych do konstrukcji wytazu

stropowego.

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

Sposdb wykonania ¢wiczenia

Aby wykona¢ ¢wiczenie, powinienes:

przygotowaé stanowisko pracy,

przygotowac¢ zestaw niezbednych narzedzi,

przygotowaé zestaw materiatbw pomocniczych,

narysowac¢ na klapie wytazu miejsce potaczenia belek policzkowych,
nawierci¢ otwory w oznaczonych miejscach,

potaczy¢ nawkrety belki policzkowe schoddw sktadanych z klapa wytazu,
Sprawdzi¢ prawidtowos¢ wykonania potaczenia,

zaprezentowa¢ wykonana prace,

dokonat oceny wykonanej pracy,

10) zlikwidowa¢ stanowisko pracy.
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Wyposazenie stanowiska pracy:

schody drewniane sktadane wykonane z desek policzkowych i desek stopni,

konstrukcja wytazu stropowego z klapa zamykajaca,
faczniki,

sruby,

miara drewniana sktadana dtugosci 1 m,
miara stalowa zwijana dtugosci 3 m,
oléwek stolarski,

katownik stolarski,

poziomnica,

wkretarka,

wiertarka,

komplet wiertet,

literatura z rozdziatu 6.

4.2.4. Sprawdzian postepow

Czy potrafisz:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

dobra¢ narzedziai sprzet do montazu schodéw?

wybra¢ bal odpowiedni na belke policzkowa?

wykona¢ w belce policzkowej wyztobienia na stopnie?

potaczy¢ belke policzkowa z belka spocznikowa?

docia¢ deski na stopnie na podstawie wymiarow z rysunku?
zamontowa¢ stopnie w belce policzkowej?

wykona¢ potaczenie elementéw schodéw na czop zaklinowany?
wykonat odeskowanie schodéw?

rozmiesci¢ sruby sciagajace w belkach policzkowych?

10) wykonat potaczenie belek policzkowych przy pomocy srub sciagajacych?
11) zamocowa¢ schody drabiniaste podwieszane do klapy wyltazu stropowego?

—
DDDDDDDDDDD%
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4.3. Schody ze stopniami wsuwanymi

4.3.1. Material nauczania

Schody drewniane policzkowe ze stopniami wsuwanymi wykonuje si¢ z bali grubosci
6+8 cm i szerokosci 25+33 cm. Policzki maja wyzlobienia na wewngtrznej stronie belki.
Wielkos¢ wyztobien odpowiada wymiarom podndzka i przednozka. Podnozki wykonuje sie
z desek grubosci 4+6 cm, a przednézki z desek grubosci 2+3 cm. Szerokos¢ podndzkow
wynosi zazwyczaj 25 +30 cm i uzyskuje si¢ ja z jedng lub dwoch desek. Wysokosé
przednézka wynosi 16+20 cm i na te wysokos¢ wystarczy jedna deska. Glebokos¢ rowkdw
powinnawynosi¢ 2+4 cm.

Elementy stopni umieszcza si¢ w belkach policzkowych przez wsuwanie. Kierunek
wsuwania ilustruje rysunek 4.

a) wsuwane od gory— jezeli wyztobieniaw belce policzkowej sa wykonane od strony gornej
krawedzi. Po wykonaniu wyztobien, w szerokosci belki policzkowej powinien pozostat
nienaruszony pas drewna 4+5 cm od dotu. Wsuwanie stopni rozpoczynamy od dotu biegu
schodowego — nagjpierw przedndzek, potem podndzek.

b) wsuwane od dotu — jezeli wyztobieniaw belce policzkowe] sa wykonane od strony dolnej
krawedzi. Po wykonaniu wyztobien, w szerokosci belki policzkowe] powinien pozostat
nienaruszony pas drewna 3+4 cm od goéry. Wsuwanie stopni rozpoczynamy od gory
biegu schodowego — najpierw podndzek, potem przedndzek.

a)
Przedno6zek

f

Wyztobione
rowki o gleb. 22,5 cm

Rys.4. Schody policzkowe: a) stopnie wsuwane od gory, b) stopnie wsuwane od dotu. [3, s. 164]

Elementy stopni (podndzki i przedndzki) taczy sie gora na pétwpust lub wpust prosty,
adotem naprzylge i gwozdzie lub wkrety.

4.3.2. Pytania sprawdzajace

Odpowiadajac na pytania, sprawdzisz, czy jestes przygotowany do wykonania ¢wiczen.
1. Zjakich elementow wykonuje si¢ belki policzkowe?
2. Jaka grubos¢ powinna mie¢ belka policzkowa?
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Z ktorej strony belki wykonujemy ztobienia?

Jak giebokie powinny byc¢ ztobienia?

Z jakich grubosci desek wykonujemy stopnice?

Jaka grubos¢ maja przednozki?

Jak szerokie powinny by¢ podndzki?

Jaka powinna by¢ wysokos¢ przedndzka?

Na podstawie czego ustalamy wymiary ztobienia?

Jaka szerokos¢ powinien mie¢ nienaruszony dolny pas drewnaw belce ztobioneg) od géry?

. Od ktorego miejsca zaczyna si¢ wsuwac stopnie w belce ztobionej od dotu?
. Jaka jest kolejnos¢ wsuwania stopni w belce ztobionej od gory?
. Jakie 53 sposoby taczenia podndzka z przednozkiem?

4.3.3. Cwiczenia

Cwiczenie 1

Wykonaj potaczenie belek policzkowych schodéw z dwoma kolejnymi stopniami

wsuwanymi od dotu. Potaczenie podndzka z przedndzkiem wykonaj na czop prosty.

1)
2)
3)
4)
5)

6)
7)
8)
9)

Sposdb wykonania ¢wiczenia

Aby wykona¢ ¢wiczenie, powinienes:

przygotowaé stanowisko pracy,

przygotowaé zestaw niezbednych narzedzi,

wybra¢ 2 sztuki podnézkéw z gniazdem na czop prosty,

wybra¢ 2 sztuki przednozkéw o wymiarach odpowiednich do gniazdaw podnézkach,
wykonat wyztobienia w belce policzkowej odpowiednie do wymiaréw podndzka
i przedndzka,

wsuna¢ podndzek w wyztobienia poziome rozpoczynajac od gory policzka,

wsuna¢ przednozek w wyztobienia pionowe obsadzajac w gniezdzie podndzka,
powtorzy¢ czynnosci z drugim kompletem elementow stopnia,

potaczy¢ podndzki z przedndzkami od dotu na gwozdzie,

10) sprawdzi¢ sztywnosé potaczenia,
11) dokona¢ prezentacji wykonanego ¢wiczenia
12) zlikwidowa¢ stanowisko pracy.

Wyposazenie stanowiska pracy:

bale sosnowe réznych grubosci i dtugosci,

gotowe elementy przedn6zkdw réznej grubosci i szerokosci (do wyboru),
gotowe elementy podndzkow réznej grubosci i szerokosci (do wyboru),
otowek stolarski,

katownik stolarski,

diuta réznej szerokosci,

wybierak do ztaczy,

miotek,

gwozdzie,

literatura z rozdziatu 6.

,Projekt wspoffinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego”

16



Cwiczenie 2

Wykonaj potaczenie belek policzkowych ze stopniami wsuwanymi od gory, z gotowych

elementow modelu wykonanych w podziatce 1:2.

1)
2)
3)
4)

5)
6)

7)
8)
9)

Sposdb wykonania ¢wiczenia

Aby wykona¢ ¢wiczenie, powinienes:

przygotowa¢ stanowisko pracy,

pobra¢ niezbedne do pracy narzedzia,

wybra¢ z zestawu modele belek policzkowych z wyztobieniami od gory,

wybra¢ z zestawu modele przednézkow i podnézkéw odpowiadajace wyztobieniom
w belce policzkowe,

sprawdzi¢ zgodnos¢ ilosci elementow z iloscia wyztobien,

wsuna¢ element pierwszego przednézka w wyztobienie pionowe rozpoczynajac od dotu
belki policzkowsj,

wsuna¢ element podnézka w wyztobienie poziome nad pierwszym przedndzkiem,
powtOrzy¢ czynnosci z pozostatymi elementami stopni zachowujac kolejnose,

wykona¢ potaczenie podndzkow z przedndzkami na wkrety,

10) sprawdzi¢ sztywnosé schoddw,

11) zaprezentowac wykonane ¢wiczenie,
12) dokona¢ oceny wykonanegj pracy,
13) zlikwidowa¢ stanowisko pracy.

Wyposazenie stanowiska pracy:

modele réznych typdéw schodéw do samodzielnego montazu wykonane w podziatce 1:2,
rysunki robocze schodéw,

plansze prezentujace rozne typy schodéw,

miara sktadana drewniana dtugosci 1 m,

pobijak,

wiertarka,

wkrety do drewna,

literatura z rozdziatu 6.

Cwiczenie 3

Rozpoznaj sposdb osadzania podndzkéw i przedndzkow w belce policzkowej schodow

z wyztobieniami. Opisz kolgjnos¢ czynnosci na podstawie prezentowanego filmu.

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

Sposdb wykonania ¢wiczenia

Aby wykona¢ ¢wiczenie, powinienes:

obejrzec film prezentujacy wykonanie elementéw i montaz schodéw policzkowych,
rozpoznat¢ poszczegblne elementy schodow,

rozpozna¢ metodg osadzania elementéw stopni w belkach policzkowych,

wypisa¢ na kartce wszystkie czesci sktadowe schoddéw,

opisa¢ koleinos¢ czynnosci wykonywanych na prezentowanym filmie,

wskaza¢ zastosowane narzedzia i materiaty pomocnicze,

zwrdci¢ uwage na zastosowane warunki bezpieczenstwa pracy,

zaprezentowat wyniki pracy,

dokona¢ oceny wykonanego ¢wiczenia.
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Wyposazenie stanowiska pracy:
- filminstruktazowy prezentujacy wykonanie elementéw i montaz schodoéw policzkowych,
- kartki do pisania,
- przybory do pisania,
- literatura z rozdziatu 6.

4.3.4. Sprawdzian postepow

Czy potrafisz:

1) czyta rysunki robocze montazu schodow?

2) dobra¢ narzedziai sprzet do montazu schodéw?

3) dobra¢ bale do wykonania belek policzkowych?

4) wykona¢ ztobienia na stopnie w belce policzkowej?

5) docia¢ na odpowiedni wymiar deski na przednozki?

6) docia¢ naodpowiedni wymiar deski na podndzki?

7) wykona¢ wciecia ha pbtwpust w elementach schodow?
8) zmontowa¢ schody ze stopniami wsuwanymi od gory?
9) zmontowa schody ze stopniami wsuwanymi od dotu?
10) wykona¢ potaczenie podndzka z przednézkiem?

11) potaczy¢ elementy schodéw przy pomocy gwozdzi?
12) potaczy¢ elementy schodow przy pomocy wkretow?

_|
OoDo000000000g
DDDDDDDDDDDD%
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4.4. Schody ze stopniami osadzanymi w policzkach

4.4.1. Material nauczania

Schody ze stopniami osadzanymi w policzkach zaliczamy do schodéw policzkowych.
Réznia sie¢ one od poprzednio omowionych sposobem wykonania ztobien w belce
policzkowej i sposobem umieszczania elementow stopni w belce.

Wymiary elementéw stosowanych na belki policzkowe, stopnice i podstopnice sa takie
same jak dla schodéw policzkowych ze stopniami wsuwanymi.

Wyzlobienia na stopnie osadzane sa wykonane w srodkowej wewngtrznej ptaszczyznie
belki policzkowej. Nie dochodza do zadnej krawedzi, a nienaruszony pas drewna od gory
powinien wynosi¢ minimum 3 cm, a od dotu minimum 4 cm. Gigbokos¢ wyztobien nie
powinna by¢ wigksza niz 2,5 cm.

Przekroj przez schody ze stopniami osadzanymi w policzkach przedstawia rys.5.
Przystepujac do montazu schodéw ze stopniami osadzanymi w policzkach montujemy
czotowo wszystkie elementy ksztaltujace stopnie czyli podndzki i przednozki tylko w jednej
belce. Potaczenia elementow stopni migdzy soba moga by¢ na wpust lub potwpust gora i na
styk dotem potaczone wkregtami lub gwozdziami. Nastgpnie na elementy stopni, po ich
wyregulowaniu, nasuwa si¢ druga belke policzkowa, dobija i $ciaga srubami umieszczonymi
pod podndzkami. Sciagéw na diugosci biegu schodowego powinno byé dwa lub trzy.

Rys. 5. Schody policzkowe ze stopniami osadzanymi. [3, s.164]

4.4.2. Pytania sprawdzajace

Odpowiadajac na pytania, sprawdzisz, czy jestes przygotowany do wykonania ¢wiczen.
Do jakiego typu zaliczamy schody ze stopniami naktadanymi?

Z jakich elementow sktadaja sie schody ze stopniami naktadanymi?

Gdzie umieszczone sa ztobienia do osadzenia elementow stopni?

Na jaka gltebokos¢ wykonuje si¢ ztobienia?

Jakiej szerokosci pas nienaruszonego drewna powinien by¢ w belce policzkowej od dotu?
Jaka jest kolejnos¢ montowania schodow ze stopniami osadzanymi?

Jak taczy si¢ elementy stopni?

Czym wzmacnia si¢ sztywnos¢ schodow?

lle powinno by¢ elementéw wzmacniajacych?

CoNooU~wWDNE
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4.4.3. Cwiczenia

Cwiczenie 1

Wykona potaczenie jedne] belki policzkowej ze stopniami osadzanymi i potaczenie

elementéw stopni miedzy soba.

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

Sposdb wykonania ¢wiczenia

Aby wykona¢ ¢wiczenie, powinienes:

przygotowa¢ stanowisko pracy,

wybra¢ odpowiedni zestaw narzedzi,

wybraé potrzebne materiaty pomocnicze,

wybra¢ belke policzkowa z odpowiednimi wyztobieniami,

zmierzy¢ szerokosc i grubos¢ wyztobien,

dobra¢ odpowiednie elementy stopni do rozmiaréw wyztobien,

sprawdzi¢, czy stopnice maja gniazdo odpowiadajace grubosci podstopnicy,
osadzi¢ stopnice i podstopnice w belce policzkows,

sprawdzi¢ i wyregulowa¢ osadzenie elementow stopni,

10) potaczy¢ stopnice z podstopnicami na wkrety,
11) dokona¢ oceny wykonanej pracy,
12) zlikwidowa¢ stanowisko pracy.

Wyposazenie stanowiska pracy:

belki policzkowe z wyztobieniami,
gotowe elementy stopnic i podstopnic,
rysunki robocze schodéw,

miotek,

wiertarka,

wkrety do drewna,

pobijak,

miara sktadana drewniana dtugosci 1 m,
otowek stolarski,

literatura z rozdziatu 6.

Cwiczenie 2

Wykona] potaczenie drugiej belki policzkowej schodéw z elementami stopni osadzonymi

w pierwszej belce policzkowej i potacz policzki sciagami.

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

Sposdb wykonania ¢wiczenia.

Aby wykona¢ ¢wiczenie, powinienes:

przygotowaé stanowisko pracy,

wybra¢ odpowiedni zestaw narzedzi,

wybra¢ potrzebne materiaty pomocnicze,

wybra¢ belke policzkowa z wyztobieniami pasujacymi do elementow stopni,
sprawdzi¢ prawidtowos¢ osadzenia stopni w pierwszej belce,

nasuna¢ belke policzkowa na wystajace stopnie,

dobi¢ belke policzkowa pobijakiem,

zamocowa¢ $cCiagi,
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9)

dokrecic sruby $ciagow,

10) zaprezentowac wykonane ¢wiczenie,
11) dokona¢ oceny wykonanegj pracy,
12) zlikwidowa¢ stanowisko pracy.

Wyposazenie stanowiska pracy:

belki policzkowe z wyztobieniami,
gotowy zestaw belki policzkowej z osadzonymi stopniami,
rysunki robocze schodéw,

miotek,

pobijak,

sciagi stalowe srubowe,

klucze do skrecania sciagow,

miara sktadana drewniana dtugosci 1 m,
wiertarka,

otowek stolarski,

literatura z rozdziatu 6.

4.4.4. Sprawdzian postepow

Czy potrafisz:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

czytat rysunki schodéw ze stopniami osadzanymi?

dobra¢ narzedziai sprzet do montazu schodéw?

dobra¢ belke policzkowa do schoddw ze stopniami osadzanymi?
wykona¢ ztobienia na stopnie w belce policzkowej?

osadzi¢ elementy stopni w belce policzkowej?

wykona polaczenie elementow stopni na potwpust?

wykona¢ potaczenie elementow stopni na wpust?

wzmocni¢ potaczenie elementéw stopni na gwozdzie?
wzmocni¢ potaczenie elementow stopni nawkrety?

10) zmontowac¢ schody ze stopniami osadzanymi?

—
DDDDDDDDDD%
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4.5. Schody ze stopniami nakladanymi

45.1. Material nauczania

Schody ze stopniami nakladanymi zwane s3 schodami siodtowymi. Stopnie tych
schodébw osadzone sa3 w wycieciach wykonanych w goérnych krawedziach belek
policzkowych, dostosowanych rozmiarami do wielkosci podnézka i przednozka. Z tego tez
wzgledu belki policzkowe tych schodéw wykonuje sie z bali 0 wieksze] szerokosci —
najczescie) 29+37 cm.

Wolny pas nienaruszonego drewna od dotu belki policzkowej powinien wynosi¢ 14+18 cm.

Zuzycie materiatu jest wigksze, a tym samym schody sa drozsze, dlatego tez sosowane
sa W domach o bogatszym wystroju.

Stopnie schodéw siodtowych wykonuje sie z drewna bukowego lub debowego, z desek
grubosci 4+5 cm. Podnozek i przedndzek tak jak i w innych typach schodéw laczy si¢ na
wpust lub poiwpust. Stopnie przymocowuje si¢ wkretami do policzka. Wkrety zagiebiane sa
w podndzku i maskowane wstawka z drewna lub stupkami balustrady.

Przekroj przez schody siodtowe ilustruje rys.6.

Przednéiek = ey, o |
Podnozek S /'( |
Wi |

G - ’ Q |

|

\ e
o £ -t F, 5
&
oy Aelko spocznika
Sruba Sciggajgea
Belka policzkowa
Deski

nk na siatee Rabitza

Rys. 6. Schody siodtowe [3, s.165]

Schody siodtowe jako bardzigj reprezentacyjne wymagaja Starannigjszego wykonczenia
Podnézki moga by¢ ozdobnie wykonczone, i wystawaé poza obrys policzka. Potaczenia stopni
z policzkami moga by¢ zamaskowane liswami. Podniebienie schodow zwykle bywato zakryte
tynkiem na siatce Rabitza. Obecnie stosuje si¢ deski boazeryjne lub ptyty gipsowo — kartonowe.

4.5.2. Pytania sprawdzajace

Odpowiadajac na pytania, sprawdzisz, czy jestes przygotowany do wykonania ¢wiczen.
Jak nazywamy schody ze stopniami naktadanymi?

Gdzie wykonane sa naci¢cia do obsadzenia stopni?

Jaka szerokos¢ powinna mie¢ belka policzkowa przed wykonaniem nacigc?

Jak szeroki powinien by¢ nienaruszony pas drewna?

Z ktéreg strony belki policzkowej jest nienaruszony pas drewna?

Jakie wymiary maja naci¢cia na stopnie?

Z czego wykonuje sie¢ podnézki w schodach siodtowych?

Jak mocuije si¢ elementy stopni do belki policzkowej?

ONog~WNE
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9.

Jaka grubos¢ powinna mie¢ deska na podndzek?

10. Jak taczy si¢ podnozek z przednozkiem?
11. Jak maskuje si¢ polaczenie stopni z policzkiem?

4.5.3. Cwiczenia

Cwiczenie 1

Wybierz ze sktadu belki policzkowe i elementy stopni do montazu schodéw siodtowych.

Wykona] montaz tych schoddw postugujac sie¢ plansza przedstawiajaca schody siodtowe.

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

Sposdb wykonania ¢wiczenia

Aby wykona¢ ¢wiczenie, powinienes:

przygotowaé stanowisko pracy,

zapozna¢ Si¢ z plansza przedstawiajaca schody siodiowe,
wybra¢ ze sktadu belki policzkowe i elementy stopni,
pobra¢ niezbedne do pracy narzedzia,

pobra¢ niezb¢dne do montazu materiaty pomocnicze,
zmontowa¢ z wybranych elementéw schody,

potaczy¢ elementy schoddw przy pomocy wkretéw,
sprawdzi¢ prawidtowos¢ wykonania ¢wiczenia,
zaprezentowac wykonane ¢wiczenie,

10) dokona¢ oceny wykonanegj pracy,
11) zlikwidowa¢ stanowisko pracy.

Wyposazenie stanowiska pracy:

plansza przedstawiajaca schody siodiowe,
elementy schodéw siodtowych,

miotek,

pobijak,

wkretarka,

wkrety do drewna,

literatura z rozdziatu 6.

Cwiczenie 2

Opisz, na podstawie filmu instruktazowego, kolejnos¢ czynnosci przy montazu schodéw

siodtowych.

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

Sposdb wykonania ¢wiczenia

Aby wykona¢ ¢wiczenie, powinienes:

obejrzec film instruktazowy,

rozpozna¢ wszystkie elementy sktadowe schodéw,

rozpozna¢ uzywane w trakcie montazu schoddw narzedzia,

rozpozna¢ i zapamigta¢ materiaty dodatkowe niezbgdne w czasie montazu,
zwrdéci¢ uwage na zachowanie warunkow bezpieczenstwa,

wypisa¢ na kartce kolejnos¢ czynnosci podczas montazu,

wypisaé zastosowane w czasie montazu narzedzia,

wypisa¢ warunki zachowania bezpieczenstwa w pracy,

zaprezentowa¢ wykonane ¢wiczenie.
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Wyposazenie stanowiska pracy:
- filminstruktazowy ilustrujacy montaz schodéw siodtowych,
- kartki do pisania,
- przybory do pisania,
- literatura z rozdziatu 6.

Cwiczenie 3
Wykona] obsadzenie dwdéch stopni biegu schodowego siodtowego na przycietych
belkach policzkowych, dobierajac odpowiednie do wycie¢ elementy podnézkai przednozka.

Sposdb wykonania ¢wiczenia

Aby wykona¢ ¢wiczenie, powinienes:
1) przygotowaé stanowisko pracy,
2) pobra¢ niezbedne do pracy narzedzia,
3) przygotowac belki policzkowe,
4) zmierzy¢ nacigcia na stopnie,
5) dobra¢ odpowiednie do nacie¢ deski podndzka i przedndzka,
6) natozy¢ elementy stopni nawycigciaw belce policzkowsy,
7) polaczy¢ elementy stopni z belkami policzkowymi na wkrety,
8) sprawdzi¢ prawidiowosé wykonania,
9) zaprezentowa¢ wykonane ¢wiczenia,
10) dokona¢ oceny wykonanej pracy,
11) zlikwidowa¢ stanowisko pracy.

Wyposazenie stanowiska pracy:
- belki policzkowe z naci¢ciami,
- gotowe elementy stopnic i podstopnic,
- rysunki robocze schodéw,
- miotek,
- wiertarka,
- wkrety do drewna,
- pobijak,
- miara sktadana drewniana dtugosci 1 m,
- oldwek stolarski,
- literaturaz rozdziatu 6.

4.5.4. Sprawdzian postepow
Czy potrafisz:

1) dobrat belke policzkowa do wykonania schodéw siodtowych?
2) wykona¢ w belce nacigcia na stopnie naktadane?

3) dobra¢ wiasciwy element na przednzek?

4) zmontowat przedndzek schodéw siodtowych?

5) zmontowa¢ podnézek schodéw siodtowych?

6) potaczy¢ podndzek z przedndzkiem?

7) potaczy¢ elementy stopni z belka policzkowa?

8) zamaskowa¢ potaczenie elementow stopni z policzkiem?
9) dobra¢ niezbedne do pracy narzedzia?

10) dobra¢ materiaty pomocnicze?

11) wykona¢ podniebienie schodéw siodtowych?

_|
ai=l=j=l=l=l=l=g=N=l=p,
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4.6. Schody drewniane zabiegowe

4.6.1. Material nauczania

Schody drewniane zabiegowe stosowane sa najczgscieg w domach jednorodzinnych,
gdzie niewielkailos¢ miejsca nie pozwala na rozbudowana klatke schodowa.

Sq to schody jednobiegowe famane, ktére w migjscu gdzie zwykle wystepuje spocznik
posiadaja stopnie o tréjkatnym ksztalcie. W rzucie schoddw, w czeséci zatamane), stopnie zmienigja
swoje wymiary, aw czesci prosg sa jednakowsej szerokosci i diugosci. Hustrujeto rysunek 7.

3 65 95 425} —

90
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¥
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Rys. 7. Schody ze stopniami zabiegowymi: rzut poziomy i przekréj pionowy [7, s.443]

Belki policzkowe schodbéw zabiegowych sa réznej dtugosci. Policzki przyscienne — diuzsze
opiergja si¢ na belkach spocznikowych i dodatkowo powinny by¢ zakotwione hakami
w s$cianie. Policzki zewnetrzne — krétsze, oparte sa na stupach. Dolny stup umocowany jest do
podwaliny, a gérny stup wciety w belki stropowe. Podwaling stosujemy wtedy, gdy schody
oparte sa 0 posadzke kamienna lub betonowa. Podwalina przymocowana srubami do posadzki
petni jednoczesnie role pierwszego stopnia schodow.

Materiaty do wykonania belek policzkowych, stopnic i podstopnic stosuje si¢ takie same
jak dla innych typdéw schodbéw policzkowych. Sposdb montowania elementéw stopni moze
by¢ dowolny: wsuwane od géry, wsuwane od dotu lub osadzane w policzku.

4.6.2. Pytania sprawdzajace

Odpowiadajac na pytania, sprawdzisz, czy jestes przygotowany do wykonania ¢wiczen.
1. Gdzie stosuje si¢ schody zabiegowe?
2. Zilubiegdw sktadaja si¢ schody zabiegowe?
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3. Jaki ksztalt maja stopnie w czesci zatamanej?

4. Naczym opierasi¢ belki policzkowe przyscienne?

5. Ktorebelki policzkowe sa dtuzsze?

6. W jakim elemencie klatki schodowej mocuje si¢ belki policzkowe zewngtrzne?
7. Do jakiego elementu konstrukcji schoddéw mocuje si¢ stupy?

8. Kiedy stosujemy podwaling?

9. Jaka dodatkowsa role petni podwalina?

10. Ktora metoda mozna zamontowaé elementy stopni w policzku?

4.6.3. Cwiczenia

Cwiczenie 1
Rozpoznaj czesci sktadowe schodéw zabiegowych, opisz je na kartkach i zaznacz na
przedstawionym modelu.

Sposdb wykonania ¢wiczenia

Aby wykona¢ ¢wiczenie, powinienes:
1) zapozna¢ si¢ z modelem schodow zabiegowych,
2) rozpoznat poszczegolne czesci schodow,
3) wypisat nazwy tych elementéw na oddzielnych samoprzylepnych kartkach,
4) przyklei¢ kartki w odpowiednich miejscach modelu,
5) sprawdzi¢ prawidtowosé wykonania ¢wiczenia,
6) zaprezentowac¢ wykonane ¢wiczenie,
7) poréwnac wyniki z plansza przedstawiajaca schody zabiegowe,
8) dokona¢ oceny wykonanej pracy.

Wyposazenie stanowiska pracy:
- model schodéw zabiegowych,
- kartki samoprzylepne,
- pisaki,
- plansza z rysunkiem schodéw zabiegowych i opisami,
- literatura z rozdziatu 6.

Cwiczenie 2 ,
Z przygotowanego materiatu wykonaj montaz schodéw zabiegowych. Cwiczenie
wykonaj na podstawie rysunku roboczego.

Sposdb wykonania ¢wiczenia

Aby wykona¢ ¢wiczenie, powinienes:
1) zapozna¢ si¢ z rysunkiem roboczym schodow zabiegowych,
2) przygotowat stanowisko pracy,
3) pobra¢ niezbedne narzedziai sprzet,
4) pobra¢ niezbedne materialy pomocnicze,
5) przygotowa¢ elementy sktadowe schodéw,
6) pogrupowaé elementy zgodnie z przeznaczeniem,
7) wykona¢ montaz schodéw,
8) potaczy¢ elementy schoddéw wkretami,
9) zaprezentowac efekty swojej pracy,
10) dokona¢ oceny wykonanej pracy,
11) zlikwidowa¢ stanowisko pracy.
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Wyposazenie stanowiska pracy:
- rysunek roboczy schodéw zabiegowych,
- elementy schodow zabiegowych luzem,
- miotek,
- pobijak,
- wkretarka,
- wkrety do drewna,
- literatura z rozdziatu 6.

Cwiczenie 3
Opisz, na podstawie filmu instruktazowego, kolejnos¢ czynnosci przy montazu schodéw
zabiegowych.

Sposdb wykonania ¢wiczenia

Aby wykona¢ ¢wiczenie, powinienes:
1) obejrzec film instruktazowy,
2) rozpoznat wszystkie elementy sktadowe schoddow,
3) rozpoznat uzywane w trakcie montazu schodéw narzedzia,
4) rozpoznat i zapamigta¢ materiaty dodatkowe niezbedne w czasie montazu,
5) wypisa¢ nakartce kolejnos¢ czynnosci podczas montazu,
6) wypisat zastosowane w czasie montazu narzedzia,
7) zaprezentowa¢ wykonane ¢wiczenie.

Wyposazenie stanowiska pracy:
- filmilustrujacy montaz schodow zabiegowych,
- kartki do pisania,
- przybory do pisania,
- literatura z rozdziatu 6.

4.6.4. Sprawdzian postepow

Czy potrafisz:

1) czyta rysunki robocze schodéw zabiegowych?

2) dobra¢ narzedzia do montazu schodow zabiegowych?
3) dobra¢ elementy schodéw zabiegowych?

4) zamontowa¢ belki policzkowe wedtug dtugosci?

5) dobra¢ ksztait stopni w migjscu zatamania biegu?

6) wykona¢ montaz w czesci prostej schoddw?

7) zamocowa¢ dolny stup schodéw w podwalinie?

8) wykona¢ zakotwienie policzkdw przysciennych?

9) potaczy¢ gorny stup z belka stropowa?

10) wykona¢ potaczenie elementow stopni z policzkami?
11) wykonac¢ potaczenie stopnicy z podstopnica?

_|
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4.7. Spoczniki i porecze

4.7.1. Material nauczania

Spoczniki sa to ptaszczyzny poziome rozdzielajace biegi schodowe. Spoczniki moga by¢
migdzypigtrowe lub pigtrowe. Spocznikiem pigtrowym jest zazwyczaj strop kondygnacji, na
ktora prowadza schody. Spocznik migedzypigtrowy wykonywany jest w potowie wysokosci
kondygnacji. Czescia sktadowa spocznika jest belka spocznikowa, ktéra sanowi oparcie dla
belek policzkowych schodéw. W zaleznosci od rodzaju konstrukcji spocznika i ksztaltu
schodbw stosuje sie nastepujace zamocowanie belek spocznikowych
- w schodach dwubiegowych zwyktych — oparcie obu koncéw belki na murze klatki

schodows,

- w schodach dwubiegowych o rzucie zatamanym pod katem prostym — dwie belki
spocznikowe prostopadte — oparcie jednym koncem na murze, a drugim na stupku lub na
belce wspornikowej ukosne.

Belki policzkowe schodéw dwubiegowych opieraja sie na belkach spocznikowych
jednym koncem a drugim na belce podwalinowej nizszej kondygnacji i belce stropowe)
wyzszej kondygnacji. Polaczenie belek policzkowych z belkami spocznikowymi mozna
wykonac:

- bezposrednio, opierajac w odpowiednich naci¢ciach policzka i spocznika (rys.8.1),

- zaposrednictwem stupka przymocowanego do belki spocznikowej (rys.8.2),

- zaposrednictwem krzywulca taczacego belki policzkowe réwnolegte (rys.9)
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Rys. 8. Przyktady potaczen belki policzkowej z belka spocznikows: 1) na bel ce spocznikowe,
2) w gniazdach stupkéw umocowanych do belki spocznikowe
a) przekrdj, b) rzut [7, s.442]
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Rys. 9. Oparcie policzkéw na bel ce spocznikowej za pomoca krzywulca5, s. 90].

Krzywulec jest to wygiety kawatek twardego drewna, ktéry potaczony jest z belkami
policzkowymi ztaczami w jaskotczy ogon giebokosci 2 cm, i dodatkowo z belka spocznikowa
za pomoca $ruby $ciagajace).

Role belki spocznikowej w poziomie parteru spetnia belka podwalinowa. Wykonuje si¢
ja jako pierwszy stopien biegu schodowego z jednego kawatka belki drewniangj. Belka
powinna by¢ zakotwiona w posadzce. Belke policzkowa i stupek balustrady mocuje si¢
W pierwszym stopniu za pomoca potaczenia na czop i gniazdo oraz dodatkowo skreca sruba
stalowa (rys.10).

o) d
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Rys. 10. Oparcie belki policzkowej na pierwszym stopniu: 1) belka podwalinowa - pierwszy stopien,
2) srubastalowa[7, s. 441]

Balustrada spetnia role bezpieczenstwa i wygody ludzi poruszajacych si¢ po schodach.
Niezbedne jest wykonanie balustrady od strony odstonictej schodéw. Od strony sciany klatki
schodowej przy znacznej szerokosci biegu schodowego (powyzej 1,5 m) nalezy wykonac
dodatkowo porecze przymocowane do sciany. W klatkach schodowych ze schodami
jednobiegowymi wystarczy porecz przyscienna. Porecze montuje si¢ nawysokosci 1,1 m.

Balustrada sktada si¢ ze stupkoéw spocznikowych, tralek i porgczy. Stupki spocznikowe
potaczone s3 z belkami spocznikowymi i stanowia poczatek balustrady. Tralki mocuje si¢
dotem w belce policzkowej, a géra w poreczy potaczeniem na czop i gniazdo. Porecze tacza
dolne i gérne stupki spocznikowe.
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4.7.2. Pytania sprawdzajace

Odpowiadajac na pytania, sprawdzisz, czy jestes przygotowany do wykonania ¢wiczen.
Co nazywamy spocznikiem?

Jakie rozrézniamy rodzaje spocznikow?

Gdzie mocuje si¢ belki spocznikowe?

Jaki element opieramy na belce spocznikowej?
Jaki element schodow nazywamy podwaling?
Na czym mozna opierat belki policzkowe?

Do czego stuzy stupek spocznikowy?

Co to jest krzywulec?

Jakie elementy taczymy krzywulcem?

10 Z jakich elementéw sktada si¢ balustrada?

11. Jak faczymy elementy balustrady?

CoNoou~wWDNE

4.7.3. Cwiczenia

Cwiczenie 1
Wykona potaczenie belki policzkowej z pierwszym stopniem biegu schodowego oraz
stupkiem balustrady.

Sposdb wykonania ¢wiczenia

Aby wykona¢ ¢wiczenie, powinienes:
1) przygotowat stanowisko pracy,
2) pobra¢ elementy schodéw,
3) przygotowac niezbedne narzedzia i sprzet pomocniczy,
4) zapoznat si¢ z rysunkiem roboczym schodéw,
5) potaczy¢ belke policzkowa z podwaling zgodnie z nacigciami,
6) wstawi¢ w gniazdo belki podwalinowej stupek balustrady,
7) potaczy¢ sciagiem elementy,
8) sprawdzi¢ poprawnos¢ i sztywnosé polaczenia,
9) zaprezentowa¢ wykonane ¢wiczenie,
10) dokona¢ oceny wykonanegj pracy,
11) zlikwidowa¢ stanowisko pracy.

Wyposazenie stanowiska pracy:
- rysunek roboczy schodéw,
- gotowe elementy schodéw,
- miotek,
- wiertarka,
- wiertla,
- pobijak,
- diuta,
- Sruby,
- klucze ptaskie,
- literaturaz rozdziatu 6.
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Cwiczenie 2
Zapoznaj Sie z rysunkiem roboczym potaczenia krzywulca z belkami policzkowymi
i belka spocznikowa schodow. Wykonaj potaczenie korzystajac z gotowych elementow.

Sposdb wykonania ¢wiczenia

Aby wykona¢ ¢wiczenie, powinienes:
1) przygotowat stanowisko pracy,
2) zapoznat sie z rysunkiem roboczym polaczenia elementow,
3) wybra¢ z zestawu elementy konieczne do wykonania ¢wiczenia,
4) sprawdzi¢, czy nacigciaw belkach odpowiadaja nacigciom w krzywulcu,
5) wykona¢ potaczenie poszczegblnych elementéw,
6) zamontowac srubg Sciagajaca,
7) dociagna¢ elementy schodéw,
8) sprawdzi¢ prawidtowos¢é wykonania ¢wiczenia,
9) zaprezentowa¢ wykonane ¢wiczenie,
10) dokona¢ oceny wykonanegj pracy,
11) zlikwidowa¢ stanowisko pracy.

Wyposazenie stanowiska pracy:
- rysunek roboczy schodow,
- elementy schodow,
- miotek,
- wiertarka,
- wiertla,
- pobijak,
- diuta,
- Sruby,
- klucze ptaskie,
- literatura z rozdziatu 6.

Cwiczenie 3
Opisz, na podstawie filmu instruktazowego, kolegjnos¢ czynnosci przy montazu
balustrady schodowej schoddw zabiegowych.

Sposdb wykonania ¢wiczenia

Aby wykona¢ ¢wiczenie, powinienes:
1) obejrzec film instruktazowy,
2) rozpoznat wszystkie elementy balustrady schodowej,
3) rozpoznat narzedziai sprzet uzywany w trakcie montazu,
4) wypisa¢ na kartce wszystkie elementy balustrady i kolejnos¢ ich montowania,
5) zaprezentowac wykonane ¢wiczenie.

Wyposazenie stanowiska pracy
- filminstruktazowy ilustrujacy montaz balustrady schodowej schodéw zabiegowych,
- kartki do pisania,
- przybory do pisania,
- literatura z rozdziatu 6.
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5.7.4. Sprawdzian postepow

Czy potrafisz:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

dobra¢ narzedzia niezb¢dne do montazu spocznikéw i porgczy?
wykona¢ oparcie belek spocznikowych na murze?

wykona¢ oparcie belek policzkowych na belce spocznikowej?
potaczy¢ belki policzkowe za posrednictwem stupka?

potaczy¢ belki policzkowe za posrednictwem krzywulca?
zakotwi¢ belke podwalinowa w posadzce?

zamontowa¢ stupek balustrady w pierwszym stopniu schodéw?
potaczy¢ stupki balustrady porecza?

zamontowac tralki w belce policzkowej i porgczach?

10) wykonac i zamontowa¢ porgcz przyscienna?

—
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5.

SPRAWDZIAN OSIAGNIEC

INSTRUKCJA DLA UCZNIA

Sk~ wdhE

9.

10.

11.

12.

Przeczyta) uwaznie instrukcje.

Podpisz imieniem i nazwiskiem kartg odpowiedzi.

Zapozng] Si¢ z zestawem zadan testowych.

Test zawiera 23 zadania o roznym stopniu trudnosci. Sa to zadania wielokrotnego wyboru.
Zakazda poprawna odpowiedz mozesz uzyska¢ 1 punkt.

Udzielaj odpowiedzi tylko na zataczone] karcie odpowiedzi. Dla kazdego zadania podane
S cztery mozliwe odpowiedzi: A, B, C, D. Tylko jedna odpowiedz jest poprawna;
wybierz ja i zaznacz kratke z odpowiadajaca jej litera znakiem X.

Starg) Sig¢ wyraznie zaznacza¢ odpowiedzi. Jezeli sig pomylisz i biednie zaznaczysz
odpowiedz, otocz ja kétkiem i zaznacz ponownie odpowiedz, ktOra uwazasz za poprawna.
Test sktada sie z dwoch czesci. Cze$¢ | zawiera zadania z poziomu podstawowego,
natomiast w czesci 11 sa zadania z poziomu ponadpodstawowego i te moga przysporzyé
Ci trudnosci, gdyz sa one na poziomie wyzszym niz pozostate (dotyczy to pytan
0 numerach od 18 do 23).

Pracuj samodzielnie, bo tylko wtedy bedziesz miat satysfakcje z wykonanego zadania.
Kiedy udzielenie odpowiedzi bedzie sprawiato Ci trudnosé¢, wtedy odtdz rozwiazanie
zadania na pézniegj i wré¢ do niego, gdy zostanie Ci czas wolny.

Po rozwiazaniu testu sprawdz czy zaznaczytes wszystkie odpowiedzi na KARCIE
ODPOWIEDZI.

Narozwiazanie testu masz 45 minut.

ZESTAW ZADAN TESTOWYCH

CZESC |

1.

Schody drewniane stosuje si¢ w budynkach
a) tylko jednokondygnacyjnych.

b) do dwdch kondygnacji.

c) do trzech kondygnacji.

d) wszystkich.

Na konstrukcje schodéw stosuje sie¢ drewno
a) akacjowe.

b) topolowe.

C) sosnowe.

d) lipowe.

Na stopnie schodowe stosuje si¢
a) tarcicg nieobrzynana.

b) deski debowe.

c) sklgke.

d) listwy
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4. Rysunek przedstawia
a) schody drabiniaste.
b) schody zabiegowe.
c) schody siodiowe.
d) drabine.

STOPIEN

POLICZEK

PODKOGA

| i)

PODWALINA

5. Schody siodtowe stosowane sa jako schody
a) reprezentacyjne.
b) zewngtrzne.
C) podrzedne.
d) skiadane.

6. Schody drabiniaste nie posiadaja
a) przednézka
b) podndzka
C) spocznika
d) policzka

7. W schodach zabiegowych nie wystepuje
a) przedndzek.
b) balustrada.
C) spocznik.
d) policzek

8. Rysunek przedstawia schody
a) drabiniaste.
b) zabiegowe.
c) siodiowe.
d) krete.

9. Belki policzkowe wykonuje si¢ z
a) okraglakow.
b) kantéwek.
c) listew.
d) bali.
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10. Stopnice wykonuje si¢ z desek 0 wymiarach
a) grubosci 3,8 cm, szerokosci 15 cm.
b) grubosci 3,8 cm, szerokosci 40 cm.
c) grubosci 5,0 cm, szerokosci 30 cm.
d) grubosci 5,0 cm, szerokosci 50 cm.

11. Potaczenia elementéw stopni z policzkami moga by¢
a) przybijane gwozdziami na przylgg.
b) mocowane nawkrgty.
Cc) wsuwane w rowki.
d) przykleane.

12. Wyztobienia na stopnie umieszcza si¢ w belce
a) podwalinowej.
b) spocznikowey.
c) policzkowsy.
d) stropowsy.

13. Glebokos¢ wyztobien powinnawynosi¢
a 0,7cm.
b) 1,1cm.
c) 2,5cm.
d 45cm.

14. Schody siodtowe maja stopnice
a) naktadane nawycigcia
b) wycinanew ptycie.
Cc) wsuwane w rowki.
d) przykleane.

15. Spocznikiem nazywamy
a) plaszczyzne pozioma migdzy biegami schodow.
b) plaszczyzne pierwszego stopnia
C) pierwszy stupek balustrady.
d) boczna belke schoddw.

16. Belki policzkowe opieraja si¢ na
a) belce spocznikowey.
b) podstopnicy.
c) krzywulcu.
d) tralce

17. Tralkajest elementem zamontowanym w schodach
a) réwnolegle do biegu schodowego.
b) poziomo.
C) pionowo.
d) ukosnie.
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18. Krzywulec jest elementem schodéw
a) rozpoczynajacym balustrade.
b) wzmacniajacym spocznik.
c) tworzacym balustrade.
d) taczacym policzki.

19. Belka podwalinowataczy si¢ z belka policzkowa,:
a) belka spocznikowa i stupkiem.
b) belka spocznikowsa i tralka.
c) stupkiem i przednézkiem.
d) stupkiemi podnézkiem.

20. Szerokos¢ belki policzkowej zalezy od
a) sposobu uzytkowania schodow.
b) sposobu montazu stopni.
c) wysokosci kondygnagii.
d) rodzaju materiatu.

21. Do wykonania montazu schodow niezbedne sa:
a) siekiera, pita, klgj stolarski.
b) wiertarka, miotek, wkrety.
c) miotek, gwozdzie, kokki.
d) siekiera, gwozdzie, nity.

22. Podnozek z przedndzkiem w schodach ze stopniami wsuwanymi taczymy na
a) gwozdziei wkrety.
b) czopy i wkrety.
C) $ciagi i czopy.
d) wkretyikle.

23. Rysunek przedstawia belke policzkowa schodow
a) zestopniami naktadanymi.
b) ze stopniami osadzanymi.
c) drabiniastych.
d) siodtowych.
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KARTA ODPOWIEDZI

IMIE I NBZWISKO ... it e e e

Wykonywanie montazu schodow drewnianych

Zgodnie zinstrukcj g zakresl poprawng odpowiedz.

Nr

sadania Odpowiedz Punkty

N
DI ID|DD|D|ID|D|D|D|D|D|D DD D|DD|D
O|OT|O|TC|O|OC|T|T|OC|TC|O|C|C|Oc|OC|TO|Oc|OC|T|T|TC|T|T
OO0 oooo0o|0o00|000|I0I00I00|0|0(0(0

Jalalalalala|la|lalalalalalalalalalalalalalalala

,Projekt wspoffinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego”

37



6. LITERATURA

Kuczynski A., Lenkiewicz W.: Zarys budownictwa ogolnego. WSiP, Warszawa 1988
Lenkiewicz W., Zdziarska—Wis|.: Ciesielstwo. WSiP, Warszawa 1998

Mirski J.Z., Lacki K.: Budownictwo z technologia 1. WSIP, Warszawa 1994
Poradnik majstra budowlanego. Arkady, Warszawa 1992

Stowinski Z.: Technologia budownictwa 3. WSIP, Warszawa 1994

Tauszynski K.: Budownictwo z technologia 1. WSIP, Warszawa 1994

Zenczykowski W.: Budownictwo ogdlne tom 2/1. Arkady, Warszawa 1981

NogkrwdE

,Projekt wspoffinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego”

38



