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Najczesciej spotykane bledy w budownictwie szkieletowym

Technologia lekkiego budownictwa szkieletowego nie ma praktycznie zadnej tradycji w
naszym kraju. Coraz powszechniej jednak stosowana, w wigkszo$ci rozwigzan opiera si¢ na
wzorcach kanadyjskich 1 amerykanskich lub, w mniejszym stopniu, na skandynawskich.
Wejscie budownictwa szkieletowego na nasz rynek niewatpliwie zwiazane jest z emigracja,
jaka przezyt nasz kraj w latach osiemdziesigtych. Woéweczas to wielu "turystow" w Kanadzie
czy Stanach Zjednoczonych podejmowato prace na budowie. Dla wigkszosci byta to zwykla
sezonowa praca zarobkowa, ktéra miata zwrdcic¢ koszty pobytu za granica lub poprawic¢
sytuacj¢ finansowa rodziny. Po powrocie do kraju zazwyczaj wracali do poprzednich
zawodow. Niektorzy jednak zachwyceni ta technologia zaczgli wprowadzac¢ ja na nasz rynek.
Niestety wielu z nas poznalo ta technologi¢ jedynie pobieznie. Traktujac nowa technologig
jako bardzo proste "budownictwo z patykéw", nie interesowalo si¢ catoscia zagadnien
technologicznych. A przeciez drewniana konstrukcja budynku to tylko jeden element zespohu
probleméw tworzacych cato$¢ zagadnien technologii lekkiego budownictwa szkieletowego.
Nieznajomos¢ chociazby jednego z kilku podstawowych zagadnien tej technologii odbija sig,
niestety, na trwato$ci catej budowli.

W artykule tym chciatbym zwroci¢ uwagg, tak potencjalnym inwestorom i wykonawcom, na
podstawowe bledy popetniane podczas realizacji budownictwa szkieletowego. Swoje
spostrzezenia opieram na wlasnych doswiadczeniach wyniesionych z budow w Stanach
Zjednoczonych, jak rowniez z licznych wizyt na budowach na terenie catego kraju, oraz
licznych telefonow najpierw od Amerykansko-Polskiego Instytutu Budownictwa, a obecnie z
Centrum Budownictwa Szkieletowego.

Prosto spod pily?

Najpowazniejszym bledem i najczgsciej wystgpujacym na naszych budowach jest stosowanie
mokrego drewna, ktore wptywa ujemnie nie tylko na trwato$¢ budynku, ale rowniez na jego
wytrzymato$¢ konstrukcyjna. Oto kilka przyktadéw zagrozen jakie stwarza uzycie mokrego
drewna na konstrukcj¢ budynku:

Obnizenie wytrzymalosci konstrukeji

- drewno z drewna $wiezo $cigtego (o wilgotnosci powyzej 30%) ma wytrzymalos$¢ na
zginanie 0 60-75% mniejsza niz drewno o wilgotnos$ci ponizej 18%,

Szybka destrukcja drewna

- zamknigte w $cianie, nie majc mozliwos$ci szybkiego wyschnigcia drewno ulega zaparzeniu i
narazeniu na sinizng, plesn i grzyby,



Zniszczenie wlasciwosci cieplnych izolacji Scian zewngtrznych

- para powstata z wilgoci pochodzacej z drewna wnika w warstwg wetny mineralnej obnizajac
jej wiasciwosci izolacyjne.

Wiasciwosci cieplne zawilgoconej warstwy izolacji cieplnej mozna przyroéwnac do
wiasciwosci cieplnych mokrego ubrania w czasie zimowych chtodow.

Spekania plyt gipsowych Scian i sufitow
- podczas wysychania drewniane elementy podlegaja procesowi kurczenia si¢ i skrgcania.

Drewno osiaga stabilno$¢ wymiaréw dopiero przy wilgotnosci ponizej 14%, jednak przed
osiagnigciem tego stopnia wilgotnosci ulega kurczeniu si¢ o 1% na kazde 4% utraty
wilgotno$ci przez co, nie majac swobody odksztalcen, sztywno umocowane ptyty gipsowo-
kartonowe pekaja

Zéttawe wykwity na plytach gipsowych $cian

- spowodowane nadmiarem wilgoci w $cianie

Jakiego drewna zatem wymaga technologia?

Drewno przywiezione na budowg nie powinno posiada¢ wilgotnosci wigkszej niz 18-19%.

Przyjmuje sig, ze w trakcie budowy, trwajacej przewaznie kilka tygodni, drewno przesycha do
okolo 14% zapewniajac maksymalna wytrzymalos$¢, niezmienno$¢ wymiaréw i nie
powodujac zwichrowania elementoéw konstrukcji budynku.

Jednocze$nie przy omawianiu jakosci drewna wymaganego na konstrukcje¢ budynku, nie
sposob nie zwroci¢ uwagi na zakres mechanicznej obrobki drewna. Zaleca si¢ by elementy
konstrukcyjne byly czterostronnie strugane. Zapewnia to nie tylko stalo$¢ wymiaréw, co w
ogromnym stopniu utatwia pracg wykonawcy budynku, ale rowniez z oczywistych wzgledow
skraca czas wznoszenia konstrukcji, a tym samym nie podnosi kosztow zwiazanych z
robocizna.

Nalezy rowniez zwroci¢ uwage na ochrong przeciwogniowa drewnianej konstrukeji budynku.
Drewno strugane, w stosunku do drewna wychodzacego bezposrednio spod pity, jest bardziej
odporne na dzialanie ognia, poniewaz jego ptomienie "slizgaja si¢" po gladkiej powierzchni
elementow drewnianych nie powodujac szybkiego ich zaptonu i rozprzestrzenienia si¢ pozaru.

Z tego samego powodu, oraz poddania drewna procesowi suszenia w suszarni drewno
podlega mniejszemu zagrozeniu ze strony owadow. Badania przeprowadzone w Stanach
Zjednoczonych wykazaly, Ze suszenie drewna w podwyzszonych temperaturach pozbawia
drewno wszelkich naturalnych substancji, ktore moglyby stanowi¢ pokuse dla szkodnikow.
Natomiast czterostronne struganie elementéw konstrukcyjnych zapobiega migdzy innymi
sktadaniu przez owady jaj na gtadkiej powierzchni drewna, co tym samym ogranicza ich
rozmnazanie si¢ w obrgbie budynku. Niestety nasze przepisy budowlane dotychczas nie
uwzgledniaja jako$ci obrobki drewna jako metody jego ochrony przed szkodnikami. Istnieje



obowiazek ochrony drewnianych elementéw konstrukcji budynku przy pomocy chemicznych
srodkéw impregnacyjnych, ktore swoja droga nie zawsze sa wtasciwie stosowane.

Wiatroizolacja czy papaizolacyjna?

Drugim najczesciej spotykanym btedem technologicznym jest stosowanie na zewngtrznych
poszyciach §cian papy izolacyjnej zamiast firmowej wiatroizolacji.

Zastosowanie wiatroizolacji w technologii szkieletu drewnianego jest gwarantem trwatosci
konstrukcji budynku. Stosowana na wiatroizolacj¢ folia powinna posiada¢ wlasciwosci
wysokiej przepuszczalno$ci pary wodnej po wewngtrznej $cianie, przy jednoczesnych
wilasciwos$ciach ochrony $ciany przed nawiewem czasteczek pary wodnej do jej wngtrza.
Skonstruowana w ten sposéb folia pozwala na swobodny wyptyw wilgoci ze §cian na
zewnatrz budynku, chroniac jednocze$nie Sciang przed wptywami atmosferycznymi. Trzeba
wspomnie¢, ze tylko folie renomowanych firm (Gullifber, Tyvek) spetniaja powyzsze
warunki.

W prawidlowo wykonanej §cianie wyrdzni¢ nalezy przedstawione ponizej warstwy, z ktorych
kazda spetnia swoja charakterystyczna rolg. Pominigcie ktorejkolwiek z nich lub zastapienie
jakim$ niesprawdzonym "patentem", zachwieje cala technologia i doprowadzi¢ moze do
szybkiej destrukcji budynku.

Przyktad prawidlowo wykonanych warstw $ciany zewngtrzne;:
Plyta kartonowo-gipsowa

- tworzy wewngtrzne poszycie $cian, stanowiac jednoczesnie ich powierzchnig; przy
rozstawie stupkow konstrukcji §cian wynoszacym do 60 cm osiowego rozstawu mozna
stosowac plyty grubosci 12,5 mm. Powyzej 60 cm - ptyta winna posiada¢ grubo$¢ 15 mm.
Plyty kartonowo-gipsowezwigkszaja rowniez sztywnos¢ konstrukcji budynku.

Paroizolacja

- przegroda z folii polietylenowej uzywana do ograniczenia przeptywu pary do wngtrza Sciany
budynku. W klimacie chlodniejszym (dotyczy naszego kraju) stosowana po wewngtrznej
stronie w klimacie goracym i wilgotnym - po zewngtrzne;.

W ostatnich latach nazwg :paroizolacja" zastgpuje si¢ okresleniem :op6zniacz pary", ktora
bardziej odzwierciedla funkcje petniona przez foli¢. Dotychczas stosowana nazwa czg¢sto
doprowadzala do nieporozumien. Zadaniem "paroizolacji" nie jest bowiem zatrzymanie pary,
jakby wskazywala na to nazwa, ale dozowanie powolnego przeptywu wilgoci przez $ciang na
zewnatrz budynku. Folia winna zatem gwarantowa¢ "oddychanie $ciany", tj.
przepuszczalno$¢ pary wodnej w ilo$ci gwarantujacej nieskraplanie si¢ jej nadmiaru
wewnatrz §ciany. Powstala bowiem ze skroplonej pary woda moze zniszczy¢ wlasciwosci
cieplne izolacji, oraz doprowadzi¢ do destrukcji drewniang konstrukcj¢ budynku.

Jako "opozniacz pary" powszechnie stosuje sig¢ foli¢ polietylenowa grubosci do 0,15 mm.
Rolg t¢ spetnia tez folia aluminiowa o grubosci nie wigkszej niz 0,02 mm. Materiaty te maja
zdolnos¢ przenikania pary wodnej w ilosci 45 x (10)-5 m/s. Bledem jest stosowanie grubych
folii nieprzepuszczajacych pary, w wyniku czego dochodzi do zatrzymania catej pary w



pomieszczeniu. Przy stosowaniu szczelnych okien i braku wentylacji grawitacyjnej, co jest
jednym z elementoéw budownictwa energooszczednego, powstaje problem ciagle
zaparowanych szyb spowodowany brakiem biezacej wymiany powietrza.

U nas, ze wzgledu na chlodny klimat, "opdzniacz pary" montuje si¢ do slupkow szkieletu, po
wewngtrznej stronie zewngtrznej $ciany budynku, juz po zalozeniu izolacji cieplnej, lecz
przed montazem plyt gipsowo-kartonowych.

Drewniana konstrukcja Scian

konstrukcje $cian zewngtrznych tworza stupki o przekroju 38 x 140 mm, faczace podwaling z
dolnym oczepem $ciany. Rozstaw shupkéw przyjmuje si¢ 40 ub 60 cm osiowo w zaleznosci
od przyjetych obciazen. Ze wzgledéw konstrukcyjnych szerokos$¢ supkéw 140 mm jest
wymiarem czgsto nicodpowiednim. Obciazenia powstajace w konstrukcji domu drewnianego
z powodzeniem przenosza elementy o mniejszym przekroju, jednakze ze wzgledow ochrony
cieplnej budynku (grubo$¢ warstwy izolacji termicznej) wymiar shupkéw 140 mm wydaje si¢
by¢ odpowiedni, o ile oczywiscie nie przewiduje si¢ dodatkowego ocieplenia $cian.

Izolacja cieplna Scian

- jako izolacje cieplna $cian stosuje si¢ wetng mineralng lub szklana. Grubo$¢ wetny winna
by¢ ok. 2,0 cm mniejsza niz szeroko$¢ zastosowanych stupkow. Pustke te nalezy zachowac po
zewngtrznej stronie przegrody celem lepszej migracji wilgoci ze $cian. Blgdem jest
stosowanie na izolacjg termiczna styropianu, istnieje bowiem mozliwo$¢ catkowitego
zniszczenia go przez gryzonie w ciagu zaledwie kilku lat. Na izolacjg tego typu nie nadaje si¢
réwniez pianka krylaminowa charakteryzujaca si¢ duzym skurczem oraz malq trwaloscia.

Poszycie zewngtrzne Scian

- na poszycie zewngtrzne §cian stosuje si¢ sklejke lub plytg widrowa. W naszym kraju,
glownie z powodow ekonomicznych, stosuje si¢ ptyty widrowe wodoodporne, znacznie
tansze i rownie dobre jak sklejka. Wielu budowlancoéw stosuje jako material poszycia rowniez
deski grubosci 25 mm. Te ostatnie nie sa zalecane ze wzgledu na zbyt duza przepuszczalnosé
powietrza przez szpary, co nie jest zgodne z wilgotnosciowo-wentylacyjnymi warunkami
technologii lekkiego szkieletu drewnianego. Pltyt widrowe wodoodporne charakteryzuja si¢
duza trwato$cia i matym spgcznieniem w przypadku dziatania wilgoci, spetniaja wigc wymogi
dobrego materialu poszyciowego. Spotka¢ rowniez mozna poglad, ze stosowanie ptyt
wodoodpornych jest zbyt duza ostroznos$cia i tylko nie potrzebnie podnosi koszty budowy, ze
mozna zabezpieczy¢ plyty przed zamoczeniem w trakcie wznoszenia budynku. Jest to
rozumowanie z gruntu btedne gdyz problem wilgoci $cian nie konczy si¢ wraz z ustawieniem
mebli wewnatrz domu. Plyty o nie zwigkszonej odpornos$ci na dziatanie wilgoci, wcze$niej
czy p6zniej spuchng i przestang spelnia¢ wymagane warunki.

Stosowanie zewngtrznego poszycia scian w gldéwnej mierze decyduje o sztywnosci calej
konstrukcji budynku, stad istotna sprawa jest by ptyta posiadata badania dotyczace zdolnosci
utrzymania wkretow. Takie badania na naszym rynku posiadaja jedynie ptyty produkowane
przez Alpex Karlino. Producent ten posiada pelna game atestow i aprobat, w tym rowniez na
plyty grubosci 12 mm, ktore zaleca si¢ stosowac na poszycie §cian i potaci dachowych.

Innym waznym znaczeniem stosowania sztywnego poszycia $cian jest zwigkszenie



izolacyjnos$ci akustycznej $cian, bowiem materiaty o duzej ggstosci bardziej pochlaniaja
dzwigki.

W mojej praktyce zawodowej spotkalem si¢ rowniez z przypadkiem catkowitego pominigcia
poszycia $cian zewnetrznych budynku. Sciany usztywniono tasmami stalowymi, a elementy
elewacyjne (w tym przypadku winylowy siding) przymocowano bezposrednio do stupkow
szkieletu. Strach pomysle¢ jak wyglada eksploatacja takiego domu.

Wiatroizolacja

- rolg wiatroizolacji spetnia folia o do$¢ specyficznych wlasciwosciach; folia ta posiada
mianowicie zdolno$¢ zabezpieczania $cian zewngtrznych przed mozliwoscia infiltracji
powietrza do wngtrza przegrody, przy jednoczesnej bardzo dobrej przepuszczalnosci pary
wodnej w druga strong tj. od strony poszycia $ciany na zewnatrz budynku.

Roznica migdzy paroizolacja a witroizolacja polega na ich oporze przepuszczalnos$ci pary
wodnej. Dla pordwnania: przepuszczalnos$¢ paro- i wiatroizolacji firmy Gullfiber wynosza
odpowiednio: dla paroizolacji - 45 x 10-5 m/s a dla wiatroizolacji - 0,9 x 10-3 m/s.

Problem wyprowadzenia wilgoci z wngtrza $ciany jest jednym z podstawowych zagadnien
technologii lekkiego szkieletu drewnianego. Zatrzymanie wilgoci w §cianie grozi nie tylko
szybka destrukcja drewnianej konstrukcji budynku, ale rowniez izolacji cieplnej, ktora
gromadzac w sobie wilgo¢ traci swoje wiasciwosci izolacyjne.

Na licznych budynkach (szczegdlnie w rejonach podwarszawskich) wiele firm zamiast
klasycznej wiatroizolacji stosuje tradycyjna pape izolacyjna. Nic bardziej zgubnego dla
catosci budynku. Papa izolacyjna nie posiada wlasciwosci charakterystycznych dla
wiatroizolacji. Papa izolacyjna uniemozliwia migracj¢ ze $ciany na zewnatrz zatrzymujac ja
w $rodku przegrody. Zatrzymana w $cianie para wodna zwigksza wilgotno$¢ drewnianej
konstrukcji budynku oraz wetny mineralnej stanowiacej izolacjg cieplna, pogarsza tym
samym pracg elementoéw budynku, a nawet moze prowadzi¢ do trwalej destrukcji Scian.

Elewacja

- technologia szkieletu drewnianego nie stawia ograniczen w zakresie elementow
wykonczenia elewacji §cian budynku; mozliwosci sa nieograniczone: oktadziny aluminiowe
(rzadko u nas stosowane ze wzgledu na ceng), winylowe czy drewniane, tynk na styropianie
lub obmuréwka ceglana. Jak wida¢ gama rozwiazan jest do$¢ duza. Pamigta¢ jednak trzeba,
ze kazdy z tych materialdw ma inne wlasciwosci cieplne i wilgotnosciowe, nalezy wigc
uktadac¢ je w sposob nie powodujacy pogorszenia pracy budynku tj. wykraplania pary wodnej
wewnatrz przegrody. Na przyktad jesli elementem wykanczajacym elewacjg jest tynk
wykonany na ptytach styropianowych nalezy pozostawi¢ dodatkowa szczeling wentylacyjna
szerokosci ok. 2 cm migdzy styropianem a poszyciem z ptyt widrowych.

Poddasze - pomieszczenie drugiego gatunku?

W tradycyjnym kanadyjskim czy amerykanskim budownictwie zazwyczaj nie stosuje si¢
poddaszy uzytkowych. Podyktowane jest to wicloma czynnikami, migdzy innymi wygoda
uzytkownikéw domu (kto lubi chodzi¢ po schodach), dodatkowymi kosztami - zwigkszone



przekroje elementéw konstrukeji stropu nad parterem, stanowiacym podloge uzytkowego
poddasza, zwigkszone przekroje elementéw konstrukcji dachowej w stosunku do
prefabrykowanych wiazaréw dachowych, ocieplenia zwigkszonych powierzchni
pomieszczen, ktore z racji swych ksztalttow nie moga by¢ wykorzystywane tak jak pokoje o
petnej wysokosci. W Polsce jednak tradycyjnie bardzo ceni si¢ t¢ dodatkowa powierzchnig i
wykorzystuje, jesli nie na stylowe sypialnie o czgsciowo skosnych sufitach, to przynajmniej
na strychy, suszarnie itp. Jest to rowniez podyktowane zwigkszeniem powierzchni uzytkowe;j
budynku przy stosunkowo matej powierzchni dziatki. Stosujac poddasze uzytkowe konieczne
jest prawidlowe wykonanie warstw izolacyjnych oraz systemu wentylacyjnych potaci dachu.
Wiasnie wentylacja potaci dachowych nastrgcza wykonawcom wiele probleméw. Nie
wszyscy zdaja sobie bowiem sprawe, ze to wilasnie dzigki dobrej wentylacji potaci dachowych
usuwa si¢ zgromadzong tam wilgo¢ pochodzaca z catego budynku, oraz wyprowadza si¢ poza
budynek nagrzane letnimi upatami powietrze. Usuwanie wilgoci nie jest niezbgdne, by
zapobiec uszkodzeniom zarowno drewnianej konstrukcji dachu, jak i pokrycia dachu (np.
dachowek bitumicznych), powstajacym na skutek skraplania pary. Biezace wyprowadzenie
nagrzanego latem powietrza z polaci dachowych nie spowoduje zwigkszenia temperatury w
pomieszczeniach poddasza. podczas upalnych dni.

Prawidlowa wentylacja powinna by¢ wykonana w sposéb zapewniajacy ciagly, nieprzerwany
przeptyw powietrza pod cala powierzchnia poszycia dachu. Jezeli wykona si¢ otwory
wentylacyjne w okapie ( stanowiace nawiew) oraz pozostawi odpowiednio zabezpieczona
szczeling wentylacyjna w kalenicy (wywiew) to zapewni si¢ wymiang powietrza zarOwno
dzigki sile wiatru jak i zjawisku konwekcji (unoszenie sig cieptego powietrza).

W przypadku niewypetnienia catego poddasza przestrzenia uzytkowa, zamiast otworu w
kalenicy, ktory wymaga stosowania specjalnych gasiorow dachowych, réwnie dobrze
wykona¢ mozna otwory wentylacyjne w §cianach szczytowych (ponad jetkami stanowiacymi
strop poddasza), ktore po zastonigciu perforowana ostona spetniaja to samo zadanie. Takie
rozwigzanie jest bardzo proste gdy mamy do czynienia z pomieszczeniami o wysokosci do
poziomu jetki. Wowczas izolacja termiczna utozona jest tylko na stropie i powietrze w
swobodny sposdb moze wplywaé spdd poszycia dachowego. W przypadku wykorzystania
poddasza w calo$ci jego przestrzeni, izolacja termiczna utozona jest w polach pomigdzy
krokwiami dachu. W tym przypadku dla wentylacji poszycia pozostawi¢ szczeling migdzy
gorna warstwa izolacji cieplnej, a ptytami poszycia. Zaleca si¢ aby szczelina ta nie byta
mniejsza niz 2 cm. Uzyska¢ ja mozna, badz przez zastosowanie specjalnych kanatow
wentylacyjnych (ksztaltek z tworzywa mocowanych do spodu poszycia), badz przez
odpowiednie dobranie wysokosci belek krokwiowych do grubosci warstwy izolacji
termicznej.

Prawidlowo wentylowany dach sprawi, ze poddasze nie bgdzie, zima zawilgoconym a
przegrzanym w lecie, pomieszczeniem drugiego gatunku. Na podstawie poréwnania
wiasciwosci fizyczno-technicznych znajdujacych sig na rynku plyt widrowych wytwarzanych
przez polskich producentow: Zaklady Ptyt Wiérowych "PROSPAN" w Wieruszowie, Piskie
Zaktady Przemystu Sklejek w Piszu, Alpex-Karlino, tatwo zauwazy¢ ze ptyty V-100 z
Karlina w sposob oczywisty przewyzszaja wyroby innych producentow. Przy podobnej
gestosci oraz parametrach zwiazanych z oddziatywaniem wilgoci tj. nasiakliwo$cia oraz
pecznieniem wywotanym zanurzeniem w wodzie, plyty Alpex cechuje okoto 10% wyzsza
wytrzymato$¢ na zginanie statyczne i ponad 12% zwigkszona wytrzymato$¢ na rozciaganie
prostopadle do plaszczyzn.



Przy ocenie przydatnos$ci wyrobu do stosowania w budownictwie szkieletowym nie bez
znaczenia jest rowniez proponowany przez producentoéw asortyment ptyt widrowych. Ptyty o
wymiarach arkusza 2750 x 1830 mm produkowane w Karlinie sa do$¢ wygodne w transporcie
1 montazu, a dlugo$¢ arkusza 2750 mm pozwala na wykonywanie poszycia szkieletu
konstrukcji $cian zewngtrznych na cala wysoko$¢ kondygnacji, bez koniecznosci
wykonywania dodatkowych cig¢ ptyt, co w bardzo znaczny sposob skraca czas pracy i
zmniejsza zuzycie materiatu. Wykonywanie poszycia z elementow dtuzszych (np. 4100 mm
lub 5500 mm) powoduje wzrost ilo$ci odpadow i tym samym podnosi koszty budowy.

W konstrukcjach szkieletowych wykonywanych z elementéw o typowych przekrojach i przy
ich optymalnym rozstawie, na poszycie $cian zewngtrznych i pofaci dachowych stosuje si¢
plyty widrowe o grubosci od 10 do 12 mm. Stosowanie ptyt grubszych zwigksza tylko
niepotrzebnie ci¢zar konstrukcji oraz koszt materiatu. Z kolei na poszycie stropow, przy
zachowaniu wlasciwego komfortu uzytkowania, uzywa si¢ ptyt 19mm i grubszych (zaleznie
od rozstawu belek stropowych). Tylko zaklad Alpex - Karlino produkuje ptyty wiérowe o
optymalnych wymiarach - zapewniajacych wlasciwa wytrzymatos¢ konstrukcji budynku i nie
podnoszacych kosztéw realizacji obiektow. Dodatkowym atutem ptyt z Karlina jest ich
chropowatos¢. Pozornie mniejsza gladkos$¢ ich powierzchni w budownictwie drewnianym
staje si¢ dodatkowym atutem, utatwia bowiem wbijanie gwozdzi mocujacych poszycia,
zwlaszcza gdy prace te wykonywane sa r¢cznie przy pomocy miotkow ciesielskich.

W budownictwie drewnianym bardzo istotna rolg¢ odgrywaja zagadnienia ochrony
przeciwpozarowej. Plyta V-100 klasyfikowana wedlug kryteriow BN-87/8826-02 jako
Mmaterial niezapalny i pod tym wzgledem przewyzsza wyroby z Piszy czy Wieruszowa.
Wyroby wszystkich polskich firm produkujacych wodoodporne ptyty wiérowe posiadaja
klasg higieny E1 wedlug BN-85/7123-04. Jednakze Instytut Techniki Budowlanej narzuca
pewne ograniczenia ich stosowania, a mianowicie ilo$¢ ptyt stosowanych w pomieszczeniu
przeznaczonym na staty pobyt ludzi nie moze przekracza¢ ilosci wigkszej niz: dla ptyt z
Karlina - 0,23m2/m3, dla ptyt z Pisza - 0,30m2/m3 i dla wyrobdw z Wieruszowa - 1,00m2/m3
kubatury pomieszczenia. Ograniczenie to nie wplywa jednak w sposob negatywny na
przydatnos$¢ plyt widrowych w budownictwie szkieletowym. Przepis ten dotyczy mianowicie
zamknigtych pomieszczen, natomiast ptyty stosuje si¢ gtdéwnie jako okladziny zewngtrzne
$cian 1 dachow budynkoéw, oraz na podiogi.

Cecha J.m. Karlino Pisz Wieruszow
Gestosé km/m3 700 650-850 700
Chropowatos¢ 125 brak danych 80
Specznienie na grubosm _ % 8 8 brak danych
po 2 h zanurzania w wodzie
Specznienie na gI_'ubOSCl _ % 13 13 12
po 24 h zanurzania w wodzie
Nas1atk11_wosc po 24 h zanurzania % 60 60 60
w wodzie
Wytrzymato$¢ na rozciaganie Mpa 0.4 0,35 0,35

prostopadle do plaszczyzny
Wytrzymato$¢ na zginanie Mpa 19 17 18



statyczne
Wytrzymato$¢ na rozciaganie

prostopadle do plaszczyzn po Mpa 0,15 0,15 0,15
gotowaniu w wodzie

Wilgotno$¢ % 5-11 brak danych 5-11
Zdolno$¢ utrzymania wkreta:

- kierunek prostopadty, N/mm 65 brak danych brak danych
- kierunek réwnolegty, 35

Modut sprezystosci przy

o Mpa 2700 brak danych brak danych
zginaniu statycznym
Ograniczenia stosowania m2/m3 0,23 0,30 1,00
8, 10, 12, 15,
Grubo$¢ mm 16, 18, 19, 22,  brak danych 16118
25, 28,
Wymiary mm 2750x1830 4100x1830 5500x2500
Palnos¢ niezapalny trudnozapalny  trudnozapalny

Instalacje w budynku szkieletowym - to takie proste?

Zamawiajac dokumentacj¢ budynku w technologii szkieletu drewnianego nikt nie
przywiazuje wagi do projektu instalacji elektrycznej, wodnej czy kanalizacyjnej. W
przypadku doméw jednorodzinnych dokumentacja taka jest wymagana przez organy
wydajace pozwolenie na budowg i stusznie, gdyz podnosi to tylko koszty dokumentacji
projektowej, a w praktyce rozktad gniazdek elektrycznych, czy kontaktow ulega
wielokrotnym zmianom i nie wplywa na charakter calego obiektu.

Wykonanie instalacji powierza si¢ wyspecjalizowanym firmom, ktore to zatrudniajac
fachowcow potrafiacych na oko oceni¢ gdzie i jaki przewod nalezy zastosowac, przyjmuja na
siebie cigzar prawidlowego wykonania instalacji w budynku. Jest to rozwiazanie w zasadzie
dobre bo nikt lepiej od doswiadczonego hydraulika czy elektryka nie wykona wszystkich
przytaczy, podejs¢, rozgalezien itp. w czgsto poplatanej sieci roznych domowych instalacji.
Ale zachodzi pytanie czy owi fachowcy mieli juz do czynienia z konstrukcjami
szkieletowymi, czy tez swoje szlify zdobyli w typowym polskim budownictwie z cegly i
betonu? Jezeli nie jest to ich pierwszy kontakt z drewnem to bardzo dobrze, w przeciwnym
razie pojawiaja si¢ problemy. Zwiedzeni pozorna tatwoscia w ukladaniu przewoddéw migdzy
belkami konstrukcji, gdzie miejsca jest duzo, a wszystkie potrzebne otwory wykonuje si¢
bardzo lekko przy uzyciu najprostszych narzedzi, wykonawca czgsto popada w beztroske i
"ciagnie" przewody tak jak mu najwygodniej. Nic bardziej zgubnego! Jednym cho¢by tylko
zle wywierconym otworem mozna doprowadzi¢ do bardzo powaznych zmian w pracy
elementu konstrukcyjnego i tym samym powaznie ostabi¢ uktad no$ny konstrukcji
szkieletowe;j. Jest ona bowiem znacznie bardziej czula na miejscowe ostabienia przekrojow
niz wykonana w technologii tradycyjnej.

Jak zatem prawidlowo wykonywac otwory i wreby potrzebne do przeprowadzenia
przewodow instalacji w budynku szkieletowym?

Przede wszystkim nalezy zdawac sobie sprawg z tego jak pracuja poszczegdlne elementy
szkieletu 1 w jaki spos6b mozna oslabi¢ ich przekr6j bez naruszania bezpieczenstwa
konstrukcji. Warto wiedzie¢ czy dany element bgdzie pracowat jako $ciskany, rozciagany czy



moze zginany. Niezbgdna wiedza w tej dziedzinie dysponuje praktycznie kazdy majster
budowlany, musi on tylko uczuli¢ robotnikoéw na to by podchodzili do swojej pracy "z glowa"
i nie traktowali szkieletu drewnianego jak czterdziestocentymetrowego muru z cegly czy
betonu.

Najczgsciej ostabiane sa belki stropowe kiedy to uktadajacy instalacj¢ ktadzie przewody w
poprzek belek stropowych ostabiajac czgsto najbardziej wrazliwy fragment stropu tj. strefe
przypodporowa. Jak wiadomo czasami trzeba przeprowadzi¢ przewdd w tym, a nie innym
miejscu, dlatego warto przypomnie¢ kilka podstawowych zasad wykonywania otworow i
wrebow w elementach konstrukcji drewnianej.

We wspomnianych juz belkach stropowych (schemat pracy belki wolnopodparte;j),
pracujacych jako element zginany, jak wiadomo wystgpuja zarowno widkna $ciskane jaki i
rozciagane. Szczeg6lnie niebezpieczne jest ostabienie rozciaganej czesci belki tj. jej dotu. W
srodkowej czgsci przekroju jest jednak tzw. strefa obojgtna i to wlasnie tam zaleca sig¢ wierci¢
wszelkie otwory na przewody instalacyjne.

Otwor w belce stropowej nie powinien mie¢ §rednicy wigkszej niz 1/4 wysokosci belki i by¢
usytuowany nie blizej niz 5 cm od jej krawedzi. Wrgby w koncach belek stropowych nalezy
wykonywa¢ mniejsze niz 1/3 i nie dalej niz w 1/2 szerokosci belki.

Otwory i wreby wykonane w stupkach nie powinny by¢ wigksze niz 1/3 jego grubosci, w
przeciwnym razie nalezy go wzmocni¢ dobijajac deske grubosci 38 mm nie krotsza niz 1,20
m. W shupkach §cian nieno$nych wzmocnienia stosujemy gdy przekréj stupka, po wykonaniu
otworu lub wrebu jest mniejszy niz 4 cm.

W przypadku otworéw zlokalizowanych blizej niz 3 cm od krawgdzi stupka, nalezy przewody
zabezpieczy¢ metalowa ptytka. Powyzsze dziatania uchronia przewody przed przypadkowym
uszkodzeniem gwozdziem lub §ruba np. podczas montazu plyt gipsowych. Jezeli wigkszo$é
wrebOw 1 otworow znacznie przekraczaja podane wyzej rozmiary, nalezy to uwzglednié
wczesniej 1 stosowaé elementy konstrukcyjne o wigkszych przekrojach zdolnych do
przeniesienia obciazen nawet po ostabieniu.

Dobrym zwyczajem obowiazujacym na polskich budowach szkieletowych, jest uktadanie
przewodow elektrycznych w rurach z tworzywa, inaczej niz sig to praktykuje w niektorych
stanach Ameryki. Rurki te nie tylko ochronia przewody przed uszkodzeniami mechanicznymi
ale, z racji swojej niepalnos$ci, zapobiegaja powstawaniu ognia w przypadku np. spigcia w
uszkodzonym przewodzie.
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