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Folie jako opozniacze pary wodnej i powietrza

Paroizolacja i wiatroizolacja to dwie powszechnie uzywane nazwy dla folii majacych
zastosowanie w lekkim budownictwie szkieletowym. Nazwa "paroizolacja" okresla si¢ folig
montowana po wewngtrznej stronie zewngtrznych przegrod budynku. Wedtug tego okreslenia
nalezaloby przypuszczaé, iz zadaniem folii, zwanej powszechnie "paroizolacja" jest
zatrzymanie pary wodnej w budynku. Tymczasem zadaniem tej folii nie jest calkowite
zatrzymanie pary wodnej, a jedynie dozowanie jej przeplywu przez $ciang na zewngtrz
budynku. Okreslenie wigc folii stosowanej po wewngtrznej stronie budynku nazwa
"paroizolacja" jest mylne. W krajach Ameryki P6tnocnej dla folii tej jeszcze nie tak dawno
réwniez stosowano nazwg "paroizolacja" (vapor barrier). Dzi$ folig t¢ okresla si¢ na jako
"opozniacz dyfuzji pary" (vapor diffusion retarder) skracajac nazwe do "opdzniacz pary"
(vapor retarder). Nazwa ta w petni okre$la zadania jakie folia ta ma spetnia¢ w konstrukcji
zewngtrznej przegrody budynku.

Nazwa "wiatroizolacja" okresla si¢ foli¢ montowana po zewngtrznej stronie zewngtrznych
$cian budynku. Jak sama nazwa wskazuje ma ona chroni¢ budynek przed naptywem
powietrza i wilgoci z zewnatrz, bowiem liczne nieszczelnosci w konstrukcji czy poszyciu
$ciany nie s3 w stanie uchroni¢ budynku przed migracja zewngtrznego powietrza do wngtrza
budynku. Jednocze$nie zadaniem wiatroizolacji jest ochrona drewnopochodnych plyt
poszycia i drewnianej konstrukeji budynku przed woda i wilgocia z zewnatrz. Przy czym
trzeba podkresli¢, iz budowa wiatroizolacji pozwala jednocze$nie na odprowadzenie na
zewnatrz wilgoci nagromadzonej w grubosci $ciany.



& |||"|'|_!|'*'|'|-.: T T LIl T Il Tt
Fhdbdshdadatd aEddsahstdteidd b oas)

i

noigians &oin pheic

Rys. 1. Dcieplenia przegrid zewngirzrych budynku
Opozniacz pary wodnej

Na op6zniacz pary wodnej (OPW) stosuje si¢ folie polietylenowe, folie aluminiowe lub
niektore rodzaje farb.

OPW montuje si¢ na catej powierzchni izolacji przegrod zewngtrznych, po jej cieplej stronie.
Dzigki takiemu usytuowaniu opdzniacz pary minimalizuje jednoczesny przeplyw pary do
grubosci Sciany, co w konsekwencji zabezpiecza §ciang przed kondensacja pary wodnej w
warstwie izolacji cieplnej. Minimalny przeptyw wilgoci przez opdzniacz pary, nawet w
przypadku jej kondensacji nie zagrozi konstrukcji budynku czy izolacji.

By opdzniacz pary wodnej spetnil swoje zadanie musi stanowi¢ szczelna powloke na
wszystkich przegrodach zewngtrznych ocieplanych czesci budynku (rys. nr 1). Stad
wymagane jest by wszystkie krawedzie i styki opdzniacza pary byly uszczelnione trwale
plastyczng masa. Szczegoty potaczen pokazuja rys. 21 3.
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Ry 2. Szcaegit prawidfowego Ejcoania opdhriscea pary



Fys. 3. Srezeged inczonis opdéniacea w misscy knens ddary draboes] 7 2ewnglrzng
Kanadyjskie przepisy budowlane (National Housing Code of Canada) klasyfikuja OPW si¢
pod wzgledem przepuszczalnosci pary wodnej mierzonej w permach.
Jeden perm oznacza przepuszczalno$¢ jednego nanograma wody na metr kwadratowy
materialu na sekundg przy réznicy cisnien jednego pascala.

W jednostkach imperialnych oznacza to przeptyw jednego graina (0,002285 oz.) wody na
stope¢ kwadratowa materiatu na godzing przy r6znicy cisnien jednego cala stupka rteci
(ci$nienie stupa 1,134 stopy wody).

Kanadyjskie przepisy klasyfikuja dwa rodzaje OPW:

Typ | OPW - o przepuszczalnosci 14,735 metrycznego perma (0,25 imperialnego perma);
OPW o tej przepuszczalnosci stosuje si¢ w miejscach

Typ Il OPW - o przepuszczalnosci 43,125 metrycznego perma (0,75 imperialnego perma),
oraz mniej lub 57,5 metrycznego perma (1,0 perm imperialny);

Wedlug NHCC Zaden materiat o przepuszczalno$ci pary wodnej powyzej 57,5 (1,0) perma
nie moze by¢ stosowany jako opdzniacz pary wodne;.

Szczegolnej uwadze nalezy podda¢ uszczelnienia wokot kontaktow 1 gniazdek elektrycznych
(rys. 4) oraz wszelkich przej$¢ instalacji (rys 5). Nieszczelnosci powodowacé moga przeptyw
znacznych ilo$ci cieptego powietrza a tym samym wilgoci, co znaczaco moze wptynaé na
konstrukcje budynku i izolacje cieplna.
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Rys. 5. Szcoeglt uszozainienia opdiniacza pary
Rys. 4. Srezeghl uszezginiania w abrpbln puszek slekdryeznych w ohrghiia insialaci sanitarnych

Jak duzy przeplyw powietrza i wilgoci moze uciekaé przez nieszczelnosci obrazuje rys. 6.
Ucieczka powietrza i pary wodnej przez jeden otwor o wielkosci 2 x 2 cm powoduje przeplyw
wody 100 razy wigkszy niz dyfuzja pary wodnej przez powierzchni¢ jednego metra
kwadratowego opdzniacza pary.

W powszechnie stosowanych u nas okresleniach na opdzniacz pary wodnej stosuje si¢ folie
polietylenowe grub. 0,15 mm i posiadajace przepuszczalno$¢ w granicach 2-4 g/m2/24g.
OPW zatrzymuje réwniez ciepto wewnatrz budynku. Spelia zatem jednoczes$nie rolg
wewnetrznego opdzniacza powietrza.

Wada wewngtrznego opdzniacza powietrza jest fakt, iz nie chroni on izolacji cieplnej przed
naptywem powietrza i wilgoci z zewngtrz budynku. Stad zachodzi konieczno$¢ stosowania

zewngtrznego opdzniacza powietrza.
- | mat - - 1 mair -

- -

-

mesr
i
i
1
i
1
1
1
1
1
1
1
i

1 malr

i

[ LA i
30 firdw
Ays. 6. Przez obwary wishodcl 2x2 cm w opdiniaczy preeplywa 100 razy wigce{ wigoed
niz przez powierzchnig opdéniacza o pwierzchni 1.0m
Wiatroizolacja jako zewngtrzny opézniacz powietrza

Zewngtrzny op6zniacz powietrza (OP) jak nazwa wskazuje ogranicza migracje powietrza w
tym 1 wilgoci znajdujacej si¢ w powietrzu do wngtrza $cian i budynku. Rolg zewngtrznego
op6zniacza powietrza w budownictwie szkieletowym petni folia wiatroizolacyjna zwana
potocznie wiatroizolacja.

By chroni¢ budynek przed naptywem zimnego powietrza i wilgoci do wngtrza budynku
wiatroizolacja musi pokrywac wszystkie powierzchnie przegrod zewngtrznych. Styki jej



winne by¢ sklejane tasma. Szczeg6lnie waznym zadaniem wiatroizolacji jest ochrona
konstrukcji otworéw okiennych i drzwiowych. Stad w miejscach tych wiatroizolacj¢ nalezy
wywija¢ do $srodka chroniac konstrukcje otwordéw przed dziataniem wody i wilgoci.

Prawidlowe zasady montazu obrazuja zdjgcia 1 1 2.
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Fiys. 8, Sctana zowngtrzna T wialeizolacly
Szczegdlowy opis montazu wiatroizolacji przedstawiony zostal w "Lekkim Budownictwie

Szkieletowym" nr 3/97. Dostgpny jest takze na stronach internetowych pod adresem
http://szkielet.com.pl/pismo/artykuly/zakladanie_wiatroizolacji.shtml

Jako wiatroizolacje stosuje si¢ folie polipropylenowe o przepuszczalnosci pary wodnej w
granicach 120-160 g/m2/24g. Na wiatroizolacje nie nadaja si¢ folig o niskiej
przepuszczalnosci, stosowane jako opdzniacze pary wodnej, czy folie dachowe o duzej
przepuszczalnosci.

Wada zewngtrznego OP jest niemozno$¢ ochrony izolacji i konstrukeji $cian przed dziataniem
wilgoci z wngtrza budynku. Stad zachodzi koniecznos$¢ stosowania opdzniaczy z obu stron
$cian zewngtrznych.
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